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WPROWADZENIE

Art. 7 Ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym naktada na

samorzady gmin realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia, natomiast zgodnie z Ustawa
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi wraz z Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, do
zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,
okreslonych w Narodowym Programie Zdrowia.
Dziatania prowadzone sg w oparciu o Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Pile na lata 2022-2025,
ktérego zrédlo finansowania stanowia $rodki finansowe pochodzace z dochodéw budzetu
gminy z optat za wydanie i korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Celem gléwnym programu jest zintegrowane przeciwdziatanie uzaleznieniom. Cel
gléwny w roku 2022 realizowano w obszarach:

* Profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do wszystkich;

* Profilaktyki selektywnej — adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku
wystgpienia probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu 1 innych substancji
psychoaktywnych;

* Profilaktyki wskazujacej — adresowanej do grup lub oséb, ktore wykazuja
symptomy problemow;

» Terapii — obejmujacej osoby wymagajace specjalistycznej pomocy w zwigzku z
uzaleznieniem;

* Rehabilitacji — realizacja programu readaptacji poprzez wsparcie psychologiczne,
socjalne i spoteczne oraz wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich.

W dokumencie zaprezentowano najwazniejsze dzialania wynikajagce z zadan
przyjetych w programie, wraz z opisem merytorycznym, efektami, wskaznikami 1
przyktadowymi kosztami, realizowane przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Pile

oraz inne instytucje i podmioty.



Zadania realizowane w ramach gminnego programu:

Zadanie 1. Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna,

selektywna, wskazujgca)

realizowana zgodnie z wynikami badan

naukowych (w tym epidemiologicznych) oraz dobra praktyka

w dziedzinie przeciwdzialania uzaleznieniom

1.1 Prowadzenie w szkolach zaje¢¢ w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom

1. ,Bezpieczna szkota”

Program profilaktyczno-edukacyjny realizowany w
placowkach o$wiatowych przez Komende Powiatowa
Policji w Pile we wspotpracy z Kuratorium Os$wiaty w
Pile oraz Powiatowg Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna

w Pile.

2. | ,,Eksperci bezpieczenstwa”

Program realizowany przez Komend¢ Powiatowa Policji
w Pile oraz Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pile,
ktérego celem byto zwigkszenie swiadomos$ci zagrozen
zwigzanych z uzywaniem S$rodkoéw psychoaktywnych,
popularyzacja 1 promowanie zdrowego stylu zycia,

poszerzenie wiedzy z zakresu bezpieczenstwa.

3. ,,Ocali¢ Marzenia”

Warsztaty profilaktyczne zorganizowane dla uczniéw
Szkoly Podstawowej nr 11 w Pile, ktorych celem byto
ukazanie zalezno$ci pomig¢dzy zazywaniem substancji
psychoaktywnych a realizacja zadan, wynikajacych

zaroOwno z wlasnych potrzeb, jak 1 oczekiwan otoczenia.




1.2 Prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych,

dotyczacych ryzyka szkéd wynikajacych ze spozywania alkoholu, substancji

psychotropowych, sSrodkow zastepczych i NSP oraz uzaleznien behawioralnych dla

mieszkancow i ich otoczenia.

Realizacja kampanii profilaktycznych:

1. ,Postaw na rodzing”

Promocja solidarno$ci migdzypokoleniowej, pomoc w
budowaniu prawidtowych relacji rodzinnych, zachgcenie
do wspolnego spedzania czasu jako czynnika
chronigcego w profilaktyce uzaleznien, zaakcentowanie
roli rodziny w procesie ksztaltowania nawykow i

osobowosci dzieci.

,Przeciw pijanym

Kampania majaca na celu poprawe bezpieczenstwa
ruchu  drogowego, wyksztalcenie nawyku nie

prowadzenia samochodu pod wptywem alkoholu i

behawioralne”

2. ‘ wyboru alternatywnego srodka transportu, informowanie
kierowcom” . ‘ ‘ ‘
o niebezpieczenstwach zwigzanych z prowadzeniem
pojazdéw pod wptywem alkoholu, konsekwencje
wynikajace z takich zachowan.
. Kampania majaca na celu edukacj¢ i poszerzenie wiedzy
,Dopalacze. Powiedz _ _ _ _
3. spotecznosci  lokalnej w  zakresie problematyki
STOP!” N S
dopalaczy i ich negatywnego dzialania.
_ Film interaktywny po$wigcony problemowi uzaleznienia
4. | ,,0tworz si¢ na pomoc” . o )
od komputera i internetu wsrod dzieci i mlodziezy.
,»Co za duzo to niezdrowo. | Kampania majaca na celu informowanie o rodzajach
5. Uzaleznienia uzaleznien behawioralnych oraz ich nastepstwach

indywidualnych i spotecznych.




1.3 Prowadzenie grup samopomocowych

Przy Punkcie Konsultacyjnym funkcjonowata 1 grupa samopomocowa dla
mieszkancoOw Osrodka Wsparcia dziatajacego w strukturach Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Pile — uczestnikami byli dorosli mieszkancy majacy szeroko rozumiany
problem zwigzany z naduzywaniem badz uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych.

Grupa odbyta 24 spotkania, w ktérych udziat wzigto 7 uczestnikow.

1.4 Dzialania edukacyjne skierowane do kierowcow

Dziatania prowadzone przez funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji w Pile,
w tym we wspotpracy z Wojewddzkim Osrodkiem Ruchu Drogowego w Pile, dla osob
uczestniczacych w kursach przygotowujacym do egzaminu na prawo jazdy. Celem dziatan
bylo przyblizenie przysztym kierowcom tematyki konsekwencji wynikajacych z

kierowania pojazdem w stanie nietrzezwosci i/lub po zazyciu substancji psychoaktywnych.

Koszty realizacji dzialan w ramach zadania 1

Zajecia w szkotach dla ponad 400 uczniow 14 403,92 zt
5 kampanii informacyjno-edukacyjnych 20 295,00 zt
24 spotkania grupy samopomocowej dla 7 uczestnikow 1 920,00 zt
Dzialania poprawiajace bezpieczenstwo w ruchu drogowym 1 713,00 zt




Zadanie 2. Monitorowanie i badania problematyki zwigzanej z sytuacjq
epidemiologiczng w zakresie uzywania Srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych i NSP, spozywania
alkoholu

2.1 Monitorowanie problematyki uzaleznien w oparciu o dane zastane

Monitoring prowadzono poprzez analiz¢ danych gromadzonych przez:
* Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pile;
* Komend¢ Powiatowa Policji w Pile;
* Miejska Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pile
oraz diagnozy przeprowadzane w szkolach podczas realizacji programéw zalecanych w
ramach ,,Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia

psychicznego”.

Zadanie 3. Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji

zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien

3.1 Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajacych w zakresie

profilaktyki i rozwiazywania problemow uzaleznien i przemocy

»Warsztat umiejetnosci Zajecia podnoszace kompetencje cztonkéw Miejskiej
1. | motywowania klientoéw do |Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w

zmiany” Pile

»FASD jako zaburzenia  |Szkolenie w formie warsztatowej skierowane do
NEeurorozwojowe, przedstawicieli instytucji zaangazowanych w opieke
2. | funkcjonalne i zdrowotne — |nad dzie¢mi i rodzinami borykajacymi si¢ z chorobag

jak poradzi¢ sobie z takim | FASD.

wyzwaniem?”’




Szkolenie realizowane przez Ogodlnopolskie Pogotowie
»Dziecko w procedurze dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”,
3. Niebieskie Karty” zwigkszajace kompetencje specjalistow pracujacych w

obszarze przeciwdziatania przemocy.

3.2 Podnoszenie kompetencji oséb pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza w zakresie
skutecznych oddzialywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z

rodzin z problemem uzaleznien

Szkolenie skierowane do nauczycieli
,Praca z dzie¢mi i mlodzieza z grup
1. prowadzacych program socjoterapeutyczny w
podwyzszonego ryzyka w praktyce”

Swietlicach.

Koszty realizacji dzialan w ramach zadania 3
4 szkolenia dla 105 uczestnikow 28 190,00 zt

Zadanie 4. Poszerzanie i udoskonalanie oferty oraz wspieranie
programow profilaktyki o naukowych podstawach lub o potwierdzonej
skutecznosci, w szczegolnosci zalecanych w ramach Systemu
rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia

psychicznego

Wdrazane przez gming programy profilaktyczne sa weryfikowane w ramach

»Systemu rekomendacji programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego”,
ktory dziata na poziomie krajowym od 2010 r. i jest realizowany we wspotpracy trzech

instytucji: Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, OsSrodka Rozwoju

Edukacji oraz Instytutu Psychiatrii i Neurologii.



W ramach systemu dokonywana jest ocena programow z obszaréw promocji
zdrowia psychicznego, profilaktyki uzaleznien i programow profilaktyki innych zachowan
problemowych (ryzykownych) dzieci 1 mlodziezy. Sa to programy o potwierdzonej
skutecznosci  profilaktycznej, badane pod katem spelnienia standardow, czyli
szczegotowych wymagan odnoszacych si¢ do jako$ci programu jako catosci, a takze

poszczegolnych etapdw jego realizacji.

4.1 Realizacja programoéw z obszaru profilaktyki uniwersalnej skierowanych do dzieci

i mlodziezy

Program realizowany w 3 szkotach ponadpodstawowych,
ukierunkowany na ograniczenie wczesnych kontaktow
1. | Archipelag Skarbow |seksualnych dzieci i mtodziezy, ograniczenie picia alkoholu,
uzywania narkotykow 1 dopalaczy, ograniczenie nat¢zenia

przemocy réwiesnicze;j.

Program realizowany w 6 szkotach podstawowych,
skierowany do nauczycieli edukacji wczesnoszkolne;,
pedagogéw 1 psychologow szkolnych. Celem programu jest
2. Spojrz Inaczej ksztatltowanie osobowosci dzieci, rozwijanie ich umiejetnosci
radzenia sobie z trudnymi sytuacjami, mogacymi powodowac
sieganie po alkohol, narkotyki i inne szkodliwe dla zdrowia

substancje oraz stosowanie agresji.

Program realizowany w 8 szkotach podstawowych ramach
Programu  wspélpracy miasta Pity =z  organizacjami
pozarzadowymi oraz innymi podmiotami prowadzacymi
dziatalno$¢ pozytku publicznego na rok 2022. Celem programu
3. Unplugged . i . ) .
jest ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych —
tytoniu, alkoholu, narkotykdéw oraz ograniczenie rozwoju

intensywno$ci uzywania, tj. przejScia od fazy uzywania

eksperymentalnego do fazy uzywania problemowego.




4.2 Realizacja programow z obszaru profilaktyki wskazujacej ( w tym, programy dla

mlodziezy eksperymentujacej z substancjami psychoaktywnymi, w tym z alkoholem)

Szkolna Interwencja

Profilaktyczna

Program realizowany w 1 szkole ponadpodstawowej,
stuzacy przygotowaniu nauczycieli do podejmowania
dzialan wobec ucznidw siegajacych na terenie szkoty po
substancje psychoaktywne. Celem programu, z perspektywy
ucznia, jest zapobieganie dalszemu uzywaniu substancji
psychoaktywnych, natomiast z perspektywy spolecznosci
szkolnej zapobieganie problemom zwigzanym z uzywaniem

substancji psychoaktywnych przez uczniow.

Koszty realizacji dzialan w ramach zadania 4

4 programy rekomendowane, w 18 szkotach dla 583
ucznioéw, 180 nauczycieli, 204 rodzicéw

74 950,00 zt

Zadanie 5. Poszerzanie i podnoszenie jakoSci oferty pomocy
psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczo-wychowawczej dla

dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin

5.1 Dzialania animatora podworkowego

Program Dzialan Profilaktycznych — Animator Podwérkowy realizowany w

okresie od czerwca do pazdziernika przez 2 animatoréw. Animacja czasu wolnego

polegata na organizowaniu aktywnosci sportowych oraz gier i zabaw podwoérkowych, z

uzyciem réznych pomocy metodycznych, np. chust animacyjnych, tuneli, plansz do gier.



5.2 Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osob uzaleznionych i czlonkow rodzin
oraz osob dotknietych przemocg domowa

Punkt Konsultacyjny prowadzil dziatalno§¢ skierowang do wszystkich
mieszkancow Pity, w szczeg6lnosci do osob bedacych w kryzysie, uzaleznionych od
alkoholu i innych $rodkdéw odurzajacych, cztonkéw rodzin oséb uzaleznionych,
doswiadczajacych przemocy, stosujacych przemoc.

W Punkcie zatrudnionych bylo 5 oséb (terapeuta ds. uzaleznien, 2 psychologow,
pedagog ds. profilaktyki i pracownik administracyjny).

Zrealizowano 861 konsultacji indywidualnych, z ktorych skorzystato 413 os6b, w tym:

Konsultacje specjalistow z uwzglednieniem problemu:

Ped ds.
Terapeuta ds. e S. Lacznie
CL profilaktyki Psycholog .
uzaleznien ., konsultacji
uzaleznien
Problem alkoholowy 357 52 121 530
Problem narkotykowy 82 1 2 85
Wspoétuzaleznienie 215 11 20 246
Lacznie konsultacji 654 64 143 861

5.3 Realizowanie zorganizowanych zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci i mlodziezy
w szkolach i placowkach wsparcia dziennego (finansowanie wynagrodzen, materialow

do prowadzenia zajeé, positkow dla dzieci)

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pile koordynowat prace 10 S$wietlic,
zlokalizowanych w 9 szkolach panstwowych. Zajecia prowadzone byly przez 25
wychowawcéw. Dzieciom zapewniono positek. Swietlice funkcjonowaty w nastepujacych
szkotach podstawowych:

* Szkota Podstawowa nr 1 w Pile, ul. Staromiejska 11;

* Szkota Podstawowa nr 2 w Pile, ul. Roosevelta 12 i Bydgoska 23;



* Szkota Podstawowa nr 3 w Pile, Brzozowa 4;

e Szkola Podstawowa nr 4 w Pile, Grabowa 18;

* Szkota Podstawowa nr 5 w Pile, Kujawska 18;

+ Szkota Podstawowa nr 6 w Pile, Zeromskiego 41;

* Szkota Podstawowa nr 7 w Pile, Wojska Polskiego 45;

* Szkota Podstawowa nr 11 w Pile, Krolowej Jadwigi 2;

* Szkota Podstawowa nr 12 w Pile, Lelewela 140.

Swietlice zostaly wyposazone w artykuly biurowe, materialy plastyczne, gry i

specjalistyczng literature z zakresu ksztattowania kluczowych kompetencji u dzieci i

milodziezy.

5.4 Organizowanie i wspieranie dzialan sluzacych promocji zdrowego stylu zycia, z

uwzglednieniem aktywnosci kulturalnej i sportowej dzieci i mlodziezy

Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy z terenu Pily z
uwzglednieniem dzialan profilaktycznych

Salezjanskie Stowarzyszenie |Dwutygodniowa potkolonia letnia z programem

Wychowania Mtodziezy — Pita profilaktycznym.

Stowarzyszenie Taneczne Dwutygodniowa polkolonia letnia z programem

,Nie boj si¢ marzy¢” profilaktycznym.

Uczniowski Klub Sportowy | Dwutygodniowa podtkolonia letnia z programem

MARIO profilaktycznym.

Organizacja dzialan dla dzieci i mlodziezy promujacych zdrowy styl
zycia, polaczonych z oddzialywaniem terapeutycznym majacym na celu
ograniczenie podejmowania zachowan ryzykownych

Program animacji rowerowych (treningi kolarskie),
Salezjanskie Stowarzyszenie

1. Wychowania Miodziezy — Pita potaczone z imprezami promujagcymi zdrowy styl
zycia.
2. | Akcja Humanitarna ,,Zycie” — | Pedagogika ulicy potaczona z warsztatami ,, Teatralne

Pifa bajkowanie”  —  dzialania  polegajace  na




organizowaniu spotkan z osobami z rdznych

srodowisk artystycznych.

Cykl zaje¢ wspierajacych rozwdj psychiczny i

fizyczny poprzez promowanie aktywnego 1
3. Klub ,,Capoeira” — Pifa . o o
kreatywnego stylu zycia — zajecia capoeira, joga,

crosstrening, arteterapia, bajkoterapia.

Dotacje na wsparcie realizacji zadan publicznych skierowanych do
dzieci i mlodziezy

) ) ,Harcerskie ferie z profilaktyka” — cykl zajec¢
Zwiazek Harcerstwa Polskiego ) ) )
' ' edukacyjnych, sportowo-rekreacyjnych i
l. Choragiew Wielkopolska ] o
profilaktycznych, skierowanych do dzieci 1

Hufiec Pila ‘
mtodziezy.
_ »Zdrowo na sportowo bez uzywek” — turniej
Stowarzyszenie
2. rozgrywek ~w  kregle dla  wychowankow

,Bezpieczny Powiat” i . .
Srodowiskowego Hufca Pracy w Prochnowie.

,»Ocali¢ marzenia” — warsztaty profilaktyczne dla

Stowarzyszenie uczniow Szkoty Podstawowej Nr 11 w Pile, ktore

> »Nasza Jedenastka”. prowadzili edukatorzy z Polskiego Towarzystwa
Zapobiegania Narkomanii w Bydgoszczy.

A Parafia Rzymskokatolicka | Wyjazd mlodziezy na zimowisko w Karkonoszach w

pw. $w. Antoniego w Pile | oparciu o program wychowawczo-profilaktyczny.

5.5 Organizowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci i

mlodziezy oraz ich rodzin

Program Profilaktyczny ,Festiwal rekreacji” — realizowany na poziomie
profilaktyki uniwersalnej, ukierunkowanej na calg populacje dzieci 1 mtodziezy, bez
wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania problemoéw uzaleznien. Celem
gléwnym programu jest ograniczenie spozywania alkoholu i zazywania substancji
psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez. Realizacj¢ zadan zawartych w Programie

koordynujg przedstawiciele nastg¢pujacych instytucji, wdrazajacych poszczeg6dlne dziatania:



*  Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Pile;

*  Wydzial Os$wiaty, Kultury i Sportu Urzgdu Miasta Pity;

*  Miejski Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Pile;

* Komenda Powiatowa Policji w Pile

* Regionalne Centrum Kultury ,,Fabryka Emocji”

Dzialania realizowane przez Wydzial Oswiaty, Kultury i Sportu Urzedu

Miasta Pily

,,DO startu gotowi —

hop!”

Cykl spotkan rekreacyjno-sportowych, zorganizowanych w
obiektach miejskiej infrastruktury sportowej i rekreacyjnej.
W  trakcie imprez mozna bylo skorzysta¢ z symulatora
mierzacego czas refleksu 1 porownanie refleksu osoby trzezwe;j

1 bedacej pod wptywem alkoholu.

,»@arajmy

w zielone”

Zajecia majace na celu zaangazowanie spoteczno$ci szkolnej w
aktywne dziatania na rzecz poprawy stanu zagospodarowania
ich najblizszego otoczenia poprzez zorganizowanie ogrodkoéw

w 5 szkotach podstawowych.

3. | ,Higiena cyfrowa”

Spotkania profilaktyczne w szkotach podstawowych, na ktérych
przedstawiono pozytywne i negatywne skutki korzystania z

mediow elektronicznych.

,Podaruj mi trochg

pigkna”

Warsztaty plastyczne, muzyczne, taneczne 1 teatralne
zorganizowane w 9 szkotach podstawowych, zakonczone
miejskim pokazem prac mtodych artystéw. Podczas imprezy

mozna byto odwiedzi¢ namiot profilaktyczny.

5. ,,Lego Education”

Zajecia dopasowane do umiejetnosci najmtodszych dzieci,
wprowadzajgce w $wiat umiejetnosci  konstrukcyjnych 1

kodowania, realizowane w 3 przedszkolach.

L.acznie zorganizowano 5 dzialan dla 2 887 osob,

wydatkowano 357 345,18 zl




Dzialania realizowane przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Pile

,»Maly Inzynier — Mie-

Warsztaty edukacyjne =z zakresu nauk S$cistych i nowocze-

1. . . snych technologii, w tym programowania, robotyki, elektro-
sigc Nauki” o . _
niki, chemii 1 fizyki.
,»Akademia Modelar- ‘ ‘
2. Warsztaty budowy modeli szybowcow, rakiet oraz latawcow.
stwa”
Zajecia profilaktyczno-animacyjne dla dzieci, mtodziezy i do-
3. | ,,Busik Profilaktyczny” |rostych, zawierajace tresci informacyjne i edukacyjne z za-
kresu profilaktyki uzaleznien.
) Cykl imprez sportowo-rekreacyjnych potaczonych z pikni-
4. | ,,Aktywna Rodzina” . . . . .
kiem oraz biegami rodzinnymi.
5 »Wakacyjna Akademia |Warsztaty nauki oraz doskonalenia jazdy na hulajnodze, rol-
' na Skate Plazie” kach, deskorolce 1 rowerze BMX, pod okiem instruktorow.
‘ ,»Wakacyjna Akademia
' Tenisa Ziemnego” o ) o
- —1Zajecia rekreacyjno-sportowe dla dzieci.
. ,Wakacyjna Akademia
' Pitki Nozne;j”
,,Poszukiwanie wielka-
nocnych jajek” Zajecia rekreacyjno-sportowe potaczone z dziataniami eduka-
,,Festiwal SUP bezpiecz- | cyjnymi w formie Punktow profilaktycznych zorganizowane
9.
nie nad wodg” w namiotach z symulatorem Simflex Pro 3.0., ktory mierzy
10.| ,,Maraton rowerowy” |czas reakcji i refleksu oraz wizualizuje rdéznice tych parame-
T ~Rowerowa Noc Swigto- | trow u osoby trzezwej i bedacej pod wplywem alkoholu.

janska”

Lacznie zrealizowano 11 dzialan dla 5 317 osob,
wydatkowano 561 772, 71 zi




Dzialania realizowane przez Regionalne Centrum Kultury ,,Fabryka

Emocji”

,,Moda na Planszowki”

Warsztaty obejmujace malowanie figurek do gier oraz nauke

gry w planszowki.

»Mobilny Punkt
Konsultacyjny”

Punkt umozliwiajacy skorzystanie ze wsparcia specjalisty
profilaktyki uzalezniefi, organizowany na terenie miasta
podczas imprez, polaczony z warsztatami  teatrow i

teatrzykow ulicznych dla dzieci.

,», warsztaty taneczno —

muzyczne”

Zajecia majace na celu inspirowanie dzieci 1 mlodziezy do
aktywnego trybu zycia, w tym;

- ,,Tanczy¢ kazdy moze”,

- ,,Zajecia muzyczne”,

- ,,Warsztaty cyrkowe”.

,, Warsztaty rozwoju

zainteresowan”’

Zajecia majace na celu inspirowanie do aktywnego spedzania
czasu wolnego, rozwijanie zainteresowan oraz ksztattowanie
umiejetnosci spotecznych, w tym:

- ,,Warsztaty edukacyjno-kulturalne”,

- ,,Warsztaty edukacyjne z wiedzy o ziemi 1 kosmosie”,

- ,,Warsztaty — atrakcje z modelami zdalnie sterowanymi”.

Zajecia realizowane w czterech blokach:
) ) -,Joga”,

,» Warsztaty integracyjne .

- ,,Hip-hop”,
taneczno-ruchowe” ' .

- ,,Taniec afrykanski”,
- ,,Taneczne warsztaty mikotajkowe”.

LArtystyczne warsztaty | Warsztaty — realizowane ~ w  nastepujacych  blokach

kreatywne” tematycznych:

- ,,Warsztaty plecionkarskie”,

- ,,Warsztaty kreatywne”,

- ,,Warsztaty przyrodnicze ze Skrzatem Kulturka”,
- ,Mydetka”,




- ,,EBRU — malowanie na wodzie”,
- ,,Malowanie na kubkach”,

- ,,Eksperymenty naukowe”.

»Zimowy Festiwal

Rekreacji 2022

Dziatania  realizowane @~ w  nastgpujacych  blokach
tematycznych:

- ,Rodzinne gry i zabawy”,

- ,Miedzypokoleniowe animacje rekreacyjne”,

- ,,Warsztaty kuglarsko-cyrkowe”,

- ,,Warsztaty ognia”,

- ,,Goralskie warsztaty muzyczne”,

- ,,Rodzinne warsztaty teatralno-muzyczne”,

- ,,Warsztaty kulinarne”,

- ,,Warsztaty taneczne”.

L.acznie zrealizowano 7 dzialan dla 10 110 osob,

wydatkowano 305 320,00 zi

5.6 Wspomaganie dzialalno$ci organizacji pozarzadowych realizujacych programy

profilaktyczne w Swietlicach, klubach i innych miejscach organizujacych czas wolny

dzieci i mlodziezy w ich Srodowisku lokalnym i podczas wyjazdow

Realizator

Opis Liczba Koszt
uczestniko
w

Zadanie: Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy z terenu Pily z
uwzglednieniem dzialan profilaktycznych

Salezjanskie Stowarzyszenie )
.54 2 1
Wychowania Mlodziezy — Pila Opis w zad. 5 30 33200,002
Stowarzyszenie Taneczne Opis w zad. 5.4 30 23 328,40 71
,Nie boj si¢ marzy¢
Uczniowski Klub Sportowy MARIO | Opis w zad. 5.4 20 20 985,77 7t

Zadanie: Organizacja dzialan dla dzieci i mlodziezy promujacych zdrowy styl zycia,
polaczonych z oddzialywaniem terapeutycznym majacym na celu ograniczenie




PROJEKT

podejmowania zachowan ryzykownych

Salezjanskie Stowarzyszenie

i .54 392 30 700,00 zt

Wychowania Mtodziezy — Pita Opis w zad ? 700,002
Akcja Humanitarna ,,Zycie” — Pita | Opis w zad. 5.4 112 21 130,00 zt
Klub ,,Capoeira” — Pita Opis w zad. 5.4 243 21 540,00 zt

Dotacje na wsparcie realizacji zadan publicznych skierowanych do dzieci i mlodziezy

Zwiazek Harcerstwa Polskiego

Opis w zad. 5.4 70 5 000,00 zt
Choragiew Wielkopolska Hufiec Pita
Stowarzyszenie ,,Bezpieczny Powiat” | Opis w zad. 5.4 20 5 500,00 zt
Stowarzyszenie ,,Nasza Jedenastka”. | Opis w zad. 5.4 247 10 000,00 zt
Parafia Rzymskokatolicka ‘
Opis w zad. 5.4 26 6 866,16 zt

pw. $w. Antoniego w Pile

Koszty realizacji dzialan w ramach zadania 5

1. |20 spotkan z 2 animatorami podworkowymi 30 335,89 zt

Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego (861 konsultacji

indywidualnych dla 413 oséb) 305 951,34 zk

Zajecia socjoterapeutyczne realizowane przez 25 wychowawcow

w 9 szkotach prowadzacych 10 $wietlic dla 100 dzieci L ST 7

Dziatania dla 1 190 dzieci stuzace promocji zdrowego stylu zycia,

4.z uwzglednieniem aktywno$ci kulturalnej i sportowej dzieci i 178 250,33 zt
miodziezy
Organizowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla

5. |dzieci 1 mtodziezy oraz ich rodzin — Program ,,Festiwal rekreacji” | 1224 437,89 zt
dla 18 314 os6b
Realizacja przez organizacje pozarzadowe programow Koszty wykazano

6. | profilaktycznych w §wietlicach, klubach i innych miejscach
organizujacych czas wolny dzieci i mtodziezy w pkt 4




Zadanie 6. Zwiekszenie dostepnosci i podniesienie jakosci

specjalistycznej pomocy dla os6b doznajacych przemocy w rodzinie

6.1 Poradnictwo psychologiczne dla rodzin z problemem przemocy

Poradnictwo psychologiczne w powyzszym  zakresie bylo $wiadczone przez
psychologow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Pile, w ramach obowigzkow
stuzbowych. Udzielono 244 porad, ktorych odbiorcami byty 42 osoby doswiadczajace

przemocy oraz 28 0séb stosujacych przemoc.

6.2 Udzial w ogolnopolskich kampaniach na rzecz przeciwdzialania przemocy w

rodzinie

Migdzynarodowa kampania organizowana przez Center for
Women’s Global Leadership, poswigcona wspieraniu i
koordynacji pracy majacej na celu zlikwidowanie przemocy
1. |,,16 Dni Bez Przemocy” | ze wzgledu na ple¢ na poziomie lokalnym, panstwowym i
mig¢dzynarodowym. Celem kampanii jest wyeliminowanie
wszelkich form przemocy wobec kobiet. Kampania byla

realizowana w okresie od 25 listopada do 10 grudnia 2022 r.

Ogolnopolska kampania realizowana przez pierwszych 19
dni listopada, ktorej celem jest budowanie $wiata wolnego

,»19 dni Przeciwko |od przemocy. W ramach kampanii zaprojektowano ulotki i

Przemocy plakaty, ktore byly dystrybuowane w jednostkach
> i Krzywdzeniu Dzieci |organizacyjnych pomocy spotecznej, os$wiaty, ochrony
1 Mtodziezy” zdrowia, policji, wymiaru sprawiedliwosci. Zapewniono
takze telefoniczne dyzury specjalistow: psychologa i
specjalistow pracy socjalnej.
3. | ,,Reagujnaprzemoc” |Ogdlnopolska kampania realizowana we wspdlpracy z

Komenda Powiatowa Policji w Pile, ktérej celem bylo

zapewnienie ofiarom, $wiadkom i1 sprawcom przemocy




niezbednych informacji dotyczacych mozliwych form
wsparcia, miejsc, w ktorych udzielana jest pomoc, roli
telefonu zaufania, zadan Ogolnopolskiego Pogotowia dla

Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”. Kampania

byla realizowana przez caly rok.

6.3 Podejmowanie dzialan skierowanych do osob stosujacych przemoc w rodzinie, w
tym w formie programow korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w

rodzinie

Zrealizowano Program korekcyjno-edukacyjny skierowany do osob stosujacych
przemoc w rodzinie, opierajacy si¢ o oddzialywania edukacyjne, terapeutyczne oraz
socjalizacyjne, stuzace rewalidacji postaw 1 zachowan uwazanych za krzywdzace.

Program byt realizowany w okresie od marca do czerwca 2022 r. oraz od wrzes$nia do

grudnia 2022 r., wzigto w nim udzial 30 uczestnikow.

6.4 Organizowanie superwizji dla oséb pracujacych w obszarze przeciwdzialania

przemocy w rodzinie

Zorganizowano superwizje grupowe, w ktorych wziety udzial osoby pracujace z
rodzinami dotknigtymi przemocg, m. in. przedstawiciele policji, ochrony zdrowia, pomocy
spolecznej, o$wiaty. Superwizja umozliwia petniejsze spojrzenie na prace z klientem i
przezywane w niej trudno$ci, zarowno dzigki wiedzy i doSwiadczeniu superwizora, jak i
perspektywie pozostalych uczestnikéw. Mozliwe staje si¢ aktywne poszukiwanie nowych
sposobow rozumienia klienta, rozwigzanie dylematéw etycznych i omoéwienie doboru
oddzialywan. Uczestnicy analizuja osobiste postawy wobec 0s6b doswiadczajacych
przemocy i osoOb stosujacych przemoc oraz wiasne przekonania na temat zjawiska

przemocy. W superwizji grupowej wzi¢to udziat 10 oséb.



6.5 Organizowanie szkolen dla osob pracujacych w obszarze przeciwdzialania

przemocy w rodzinie

,,Praca z dzieckiem w
1. | procedurze Niebieskie

Karty”

Szkolenie realizowane przez Ogolnopolskie Pogotowie dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”, zwickszajace
kompetencje specjalistow pracujacych z dzie¢mi w obszarze
przeciwdziatania przemocy. W szkoleniu uczestniczylo 27
0s6b. Program szkolenia obejmowat informacje z zakresu
pracy z dzieckiem w procedurze Niebieskie Karty: cele 1
zasady pierwszego kontaktu z dzieckiem krzywdzonym,
zachowania dorostego wspierajace dziecko w trudnej
sytuacji, rozpoznawanie przemocy stosowanej wobec dzieci,
postepowanie w sytuacji podejrzenia  przemocy wobec
dziecka (NK), rozmowa z niekrzywdzacym rodzicem,

rozmowa interwencyjna z osobg stosujaca przemoc.

Koszty realizacji dzialan w ramach zadania 6

przeciwdziatania przemocy w rodzinie

244 porady psychologiczne dla os6b/rodzin dotknigtych realizacja w ramach
problemem przemocy w rodzinie obowigzkow stuzbowych
udziat w 3 ogolnopolskich kampaniach 6 700,79 zt
program korekcyjpo-edukacyjny dla 30 os6b stosujacych 40 800,00 2t
przemoc w rodzinie

grupowa superwizja dla 10 osob 5 005,00 zt
szkolenie dla 27 os6b pracujacych w  obszarze 8 000,00 zt




Zadanie 7. Redukcja szkod, leczenie, rehabilitacja i reintegracja

spoleczna osob uzaleznionych i ich bliskich

7.1 Zapewnienie dostepu do bezplatnej pomocy dla os6b uzaleznionych,
spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie oraz czlonkow ich rodzin, a takze dla

0sob dotknietych przemoca

Bezplatng pomoc w powyzszym zakresie realizowano w Punkcie konsultacyjnym.

- opis w Zadaniu 5 pkt 2.

7.2 Zwiekszanie dostepnosci specjalistycznych S$wiadczen w zakresie leczenia

uzaleznienia, w tym dla czlonkow rodzin z problemem alkoholowym

Zadanie skierowane do 0so6b i1 rodzin z problemem uzaleznienia od alkoholu,
narkotykow 1 innych substancji psychoaktywnych oraz oséb wspotuzaleznionych
realizowane bylo przez Stowarzyszenie MONAR. 120 oséb uczestniczylo tacznie w 289
konsultacjach indywidualnych. Terapia odbywala si¢ w oparciu o integracyjng

psychoterapi¢ uzaleznien i wspétuzaleznienia.

7.3 Integracja zawodowa i spoleczna osob zagrozonych wykluczeniem spolecznym

poprzez dofinansowanie Centrum Integracji Spolecznej i Klubu Integracji Spolecznej

Jedna z form pomocy udzielanej osobom bezrobotnym jest skierowanie tych osob
do Klubu Integracji Spolecznej (KIS) lub Centrum Integracji Spolecznej (CIS),
ktérych zadaniem jest §wiadczenie ustug shuzacych reintegracji spolecznej i zawodowe;j
osob dlugotrwale bezrobotnych, bezdomnych, niepetnosprawnych, uzaleznionych, chorych
psychicznie, zwalnianych z zaktadéw karnych oraz uchodzcom.

W KIS, w formie 8 projektéow socjalnych, realizowany byt Program aktywizacji
zawodowej i spolecznej os6b uzaleznionych. Celem dziatan bylo wzmacnianie motywacji

do leczenia 1 utrzymywania abstynencji oraz wzrost poziomu wiedzy 1 umiejetnosci



zwigzanych z profilaktyka uzaleznien w kontek$cie podejmowania dzialan zmierzajacych

do podjecia i utrzymania zatrudnienia.

Zajecia z psychologiem, majace na celu ksztattowanie
1. ,Kochaj. Szanuj” prawidtowej postawy wobec problematyki przemocy

domowe;j.

Zajecia z pedagogiem ds. profilaktyki uzaleznien i
terapeutg ds. uzaleznien, majace na celu ksztaltowanie
2. »Putapka” ‘ ' .
prawidlowych postaw wobec zazywania substancji

psychoaktywnych oraz problemu uzaleznienia.

Zajecia z pedagogiem ds. profilaktyki uzaleznien i
) terapeuta ds. uzaleznien, majace na celu ksztaltowanie
3. ,.Sens trzezwego zycia” L _ _ _ _
postawy  sprzyjajacej  ograniczeniu 1  zaprzestaniu

spozywania alkoholu.

Zajecia z psychologiem, pedagogiem ds. profilaktyki

uzaleznien 1 terapeuta ds. uzaleznien, majace na celu

4. ,,Btedne koto” ' o ' '
ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych niezbednych do
zapobiegania problemom uzaleznienia.

Zajecia z pedagogiem oraz psychologiem majace na celu

5. »Przejmij kontrole”  |zdobycie wiedzy oraz ksztaltowanie prawidlowej postawy
wobec uzaleznien behawioralnych.

6. Alternatywa KIS” Zajecia 0 charakterze integracyjno-edukacyjno-
rekreacyjnym majace na celu ksztattowanie postaw

,,Eko aktywni 1 ) ) ) ]
7. ekologicznych i1 prozdrowotnych, edukacje w zakresie
kreatywni” ) )
- pozytywnych postaw wychowawczych i popularyzacje
,Pilska przyroda to nasza
8. form aktywnego spedzania czasu wolnego.
przygoda”

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pile zaopiniowat i skierowat do CIS 25

0s6b, z czego program rozpoczgto 5.



7.4 Wspieranie dzialalnosci Srodowisk abstynenckich

Zadanie skierowane do o0s6b borykajacych si¢ z chorobg alkoholowa 1
podejmujacych dziatania w kierunku uzyskiwania i utrzymywania abstynencji obejmowato
organizowanie spotkan, grup wsparcia i mitingéw. Realizatorem zadania bylo Pilskie
Stowarzyszenie Klub Abstynencki ,,Kotwica”. Wsparciem obejmowano okoto 100 osob
tygodniowo. Dla oséb  uzaleznionych oraz ich rodzin organizowano spotkania

integracyjne, w tym wyjazdowe.

Koszty realizacji dzialan w ramach zadania 7

Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego (861 konsultacji

ot e e 4113 asih) N EBL 257

Realizacja przez Stowarzyszenie MONAR terapii w formie

. . 40 000,00 zt
289 konsultacji indywidualnych dla 120 os6b
Integracja zawodowa i spoteczna w KIS 55 0sob 1 901,50 zt
Wsparcie Pilskiego Stowarzyszenia Klub Abstynencki
29 940,00 zt

,,Kotwica”

Zadanie 8. Wdrozenie i upowszechnianie standardow i procedur

profilaktyki, diagnozy oraz terapii FASD zgodnie z aktualnym stanem

wiedzy naukowej

8.1 Realizacja szkolen z zakresu FASD dla réznych grup zawodowych realizujacych

zadania z zakresu profilaktyki

Spektrum Plodowych Zaburzen Alkoholowych jest ogélnym terminem, opisujacym
cate spektrum skutkéw rozwojowych, wystepujacych u potomstwa matek pijacych alkohol
w trakcie cigzy. Skutki te obejmuja zaburzenia rozwoju fizycznego, umystowego,

zachowania i uczenia si¢; mogg trwac przez cate zycie.



Polski Instytut FASD przeprowadzit dla 49 oséb, w tym pracownikéw Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Pile oraz czlonkéw rad pedagogicznych w Pile, szKkolenie
pt. ., FASD jako zaburzenia neurorozwojowe, funkcjonalne i zdrowotne — jak poradzi¢

sobie z takim wyzwaniem?”.

Koszty realizacji dzialan w ramach zadania 8
Szkolenie w zakresie FASD dla 49 oso6b 9 740,00 zt

Zadanie 9. Ksztalcenie personelu medycznego w zakresie umiejetnosci
rozpoznawania wzorow picia i podejmowania interwencji wobec
pacjentow pijacych alkohol ryzykowanie i szkodliwie oraz na temat

FASD

9.1 Dzialania edukacyjne skierowane do personelu medycznego w zakresie FASD

Do 5 pilskich poradni ginekologiczno-potozniczych przekazano ulotki i plakaty
dotyczace FASD, jako specyficznego zaburzenia neurorozwojowego, ktorego przyczyna

jest spozywania alkoholu w trakcie trwania cigzy.

Koszty realizacji dzialan w ramach zadania 9

Materiaty informacyjno-edukacyjne w zakresie FASD dla 5

poradni ginekologiczno-potozniczych 1 350,00 zt




Zadanie 10. Zmniejszanie dostepnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu

10.1 Ograniczenie sprzedazy alkoholu w poblizu szkél i innych placowek o§wiatowo-

wychowawczych oraz obiektow kultu religijnego

Zadanie realizowane zgodnie z uchwatg Nr LIV/704/18 Rady Miasta Pity z dnia 26
czerwca 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow

alkoholowych na terenie miasta Pity.

Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych okreslona uchwalg

Poza miejscem sprzedazy W miejscu sprzedazy Ogotem
465 230 695
Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wydanych w 2022 r.
Poza miejscem sprzedazy W miejscu sprzedazy Ogoltem
414 163 577

Zadanie 11. Zwi¢kszanie skutecznoSci w przestrzeganiu prawa w

zakresie produkcji, dystrybucji, sprzedazy, reklamy, promocji oraz

spozywania napojow alkoholowych

11.1 Wdrozenie dzialan z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy napojow alkoholowych,

w tym edukacyjnych, skierowanych do sprzedawcéow napojow alkoholowych

Do punktéw sprzedazy alkoholu przekazano materialy informacyjno-edukacyjne,
dotyczace odpowiedzialnej sprzedazy. Do 33 punktéw sprzedazy przekazano 200 ulotek,

400 plakatéw, 200 naklejek, 3 000 zawieszek.



Koszty realizacji dzialan w ramach zadania 11

Materialy informacyjno-edukacyjne przekazane do 33

punktoéw sprzedazy 4 500,00 zt

Zadanie 12. Zapewnienie dzialania Miejskiej Komisji Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych w Pile

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pile powotywana
jest przez Prezydenta Miasta Pity na podstawie art. 41 ust. 3 ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi. W jej sktad wchodza osoby reprezentujgce
rozne instytucje 1 zawody, m. in. pracownicy MOPS, ochrony zdrowia, policji, strazy
miejskiej, prawnicy oraz urzednicy pracujagcy w obszarze spraw spolecznych oraz

wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

12.1 Szkolenie czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

w Pile

,»Warsztat umiejetnosci |Szkolenie podnoszace kompetencje czlonkow Zespotu ds.

motywowania klientow | Lecznictwa Odwykowego, dziatajacego w ramach Miejskiej

do zmiany” Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Pile

12.2 Wpynagradzanie czlonkow Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych w Pile

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pile liczyta 13

cztonkow.



12.3 Ponoszenie kosztow przeprowadzania badan oraz wydawania opinii przez
bieglych sadowych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu wobec 0s0b skierowanych
przez Miejska Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Pile

Na badania przez bieglych sagdowych skierowano 73 osoby, wydano 31 opinii w
tych sprawach.

12.4 Ponoszenie kosztow sadowych w postepowaniu o zobowigzanie do podjecia

leczenia w obszarze uzaleznien od alkoholu

Do Sadu Rejonowego w Pile skierowano 22 sprawy.

12.5 Organizowanie posiedzen Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w Pile

Zorganizowano 11 posiedzeh Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w Pile.

12.6 Organizowanie posiedzen Zespohu ds. Leczenia Odwykowego

Zespot ds. Leczenia Odwykowego dziala w strukturze Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pile, sktada si¢ z 4 o0sob, podejmuje
czynno$ci zmierzajagce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od

alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Dzialania Liczba
Posiedzenia 185
Przyjete wnioski 189
Whioski dotyczace kobiet 44
Wnhioski dotyczace mezczyzn 145
Sprawy skierowane do Sadu Rejonowego w Pile 22




Sprawy, w ktorych orzeczono obowigzek leczenia odwykowego

18

Whioski o obowigzek oddalone przez Sad

Osoby skierowane na badanie przez bieglych sadowych

73

Opinie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu wydane przez biegtych 31

Koszty realizacji dzialan w ramach zadania 12

Szkolenie 4 cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych w Pile

2 200,00 zt

Wynagradzanie za 11 posiedzen 13 cztonkow Miejskiej

Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Pile

5101, 10 zt

Optaty za wydanie przez bieglych 73 opinii w przedmiocie
stwierdzenia uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju

zaktadu leczniczego

18 600,00 zt

Koszty sadowe w postgpowaniu o zobowigzanie do podjecia

leczenia 22 0s6b

2200,00 zt

Wynagrodzenie za 185 posiedzen 4 cztonkéw Zespotu ds.

Leczenia Odwykowego

116 186,00 zt




EFEKTY PODEJMOWANYCH DZIALAN

W ramach realizacji ~ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Pile na lata 2022-2025, w

2022 r. osiggnigto nastepujace efekty:

wzrost umiej¢tnosci spotecznych dzieci 1 mlodziezy, w tym umiej¢tnosci
wspOtpracy w grupie, zwigkszenie samo$§wiadomosci dziecka w zakresie uczu¢ i
emocji oraz mocnych stron, zwiekszenie potrzeby aktywnosci fizycznej i dbania o
zdrowie, umiejetnosci nawigzywania prawidlowych relacji  spotecznych,
przewidywania konsekwencji wlasnych dziatan i zachowan, poznanie i rozwinigcie
zainteresowan, wzrost motywacji do nauki i doswiadczenie powodzenia szkolnego;
zwickszenie $wiadomos$ci spolecznej na temat problematyki uzaleznien,
symptomoéw zazywania $rodkéw psychoaktywnych, zapobiegania czy opo6zniania
inicjacji zachowan ryzykownych;

rozpowszechnianie informacji o dostgpnych formach pomocy;

poprawa potencjatu integracji rowiesniczej 1 migdzypokoleniowej poprzez
wspieranie dzialan promujacych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania czasu przez
dzieci 1 mtodziez oraz cate rodziny,

wzrost wiedzy w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

podniesienie kompetencji przedstawicieli stuzb pracujacych w obszarze profilaktyki
uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i specjalistycznego wsparcia,
poprawa bezpieczenstwa ruchu drogowego;

wzrost wspolpracy miedzyinstytucjonalnej w obszarze profilaktyki i rehabilitacji

uzaleznien.

z up. PREZYDENTA MIASTA
Krzysztof Szewc
Zastepca prezydenta



