Protokot nr 22/26
z posiedzenia Komisji Spraw Spolecznych
Rady Miasta Pily
w dniu 15 wrzesnia 2026 r. w siedzibie
Centrum Aktywizacji Seniorow - ul. Spacerowa 23,
Pilskiego Instytutu Integracji i Edukacji (Okraglak) - ul. Okdlna 32a.
czas trwania (12:00 - 14:30)

Na posiedzeniu obecnych byto 7 cztonkow Komisji Spraw Spotecznych. Nieobecni Radna Agnieszka
Moleda, Radna Gabriela Milska, Radny Jan Szwedzinski. Lista obecno$ci stanowi zatacznik do
protokotu.
Teresa Kasior, Przewodniczaca Komisji Spraw Spolecznych powitata radnych oraz pozostate
osoby przybyte na wyjazdowe posiedzenie Komisji Spraw Spotecznych. Posiedzenie Komisji odbyto
si¢ w siedzibach: Centrum Aktywizacji Senioréw przy ul. Spacerowej 23 w Pile oraz Pilskiego
Instytutu Integracji i Edukacji ,,Okraglak” przy ul. Okélnej 32a w Pile.
Przedmiotem posiedzenia byty nastepujace tematy:

1. ,,Aktywizacja senioréw z mozliwoscig rozwijania pasji oraz dzialalnos¢ placowek”.

2. ,Dzialania prowadzone na rzecz oso6b doswiadczajacych przemocy, ktore przebywaja

w os$rodku wsparcia przy ul. Spacerowej 23”.

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego OSrodka Pomocy Spolecznej w Pile, powiedziata, ze
dziatalno$¢ Os$rodka koncentruje si¢ w glownej mierze na realizacji dziatan skierowanych do
seniorOwW 1 obejmuje rowniez inne grupy spoleczne. Drugi obiekt, tj. Pilski Instytut Integracji
1 Edukacji, potocznie nazywany ,,Okraglakiem”, jest miejscem integracji mig¢dzypokoleniowe;,

z ktorego korzystajg osoby w r6znym wieku od dzieci w wieku przedszkolnym po seniorow.

Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Senioréow w Pile, poinformowala, ze
pierwsze pietro budynku przeznaczone jest na dziatalno$¢ skierowang do senioréw. W prawym
skrzydle znajduje si¢ Centrum Sportowo-Rekreacyjne, w ktorym do dyspozycji uczestnikow
pozostaja sitownia oraz pokdj relaksacji. Zajecia o charakterze rekreacyjno-sportowym prowadzone
sa rowniez na trzecim pigtrze budynku, gdzie znajduje si¢ duza sala przeznaczona do organizacji
zaje¢ grupowych. Zajecia odbywaja si¢ od poniedziatku do pigtku, w godzinach od 8:00 do 14:00,
a kazda jednostka zajeciowa trwa 45 minut. Po zakonczeniu zajg¢ uczestnicy majg 15 minut na
przebranie si¢ oraz wymiang grup. Grupy uczestniczace w zajeciach licza okoto 30 os6b. Seniorzy

maj3a do dyspozycji szeroki wybor zaje¢. W ofercie znajduja si¢ m.in.: gimnastyka ogdlnorozwojowa,



gimnastyka rytmiczno-taneczna, gimnastyka na pitkach z elementami jogi, ¢wiczenia kregostupa,
zajecia z zakresu mobilnosci ruchowej, gimnastyka na krzestach i stoperach, gimnastyka stop, zajgcia
relaksacyjne oraz gimnastyka twarzy. W Centrum prowadzone sg zaj¢cia na sitowni, ktore odbywaja
si¢ w godzinach od 8:00 do 15:00. Zajecia trwaja 45 minut 1 uczestnicza w nich zarowno kobiety, jak
1 mezczyzni. Maksymalna liczebno$¢ grupy wynosi 20 oséb. Dysponujemy bogatym wyposazeniem
do ¢wiczen, w tym m.in. rowerami stacjonarnymi, biezniami oraz wio$larzami. W cze$ci
relaksacyjnej znajduja si¢ fotele do masazu, z ktorych chetnie korzystaja uczestnicy zajec.
W $wietlicy organizowane sg warsztaty kulinarne. Funkcjonuja dwie state grupy kulinarne, z ktorych
jedna dziata od prawie 15 lat. Trzecig grupg kulinarng tworzga panie z Nadnoteckiego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku. W kazdy poniedziatek prowadzone sg zaj¢cia z treningu pamigci z elementami
rozwoju sensorycznego. Utworzono trzy grupy, ktore rozpoczynaja zajgcia odpowiednio o godz. 8:00,
9:00 1 10:00. Seniorzy majg $wiadomos$¢ znaczenia dbatosci o zdrowie i1 aktywno$¢ fizyczna.
Uczestnicy zaje¢ poszerzajg rowniez wiedze z zakresu zdrowego odzywiania i zdrowego stylu zycia.
Chetnie korzystaja z mozliwosci edukacyjnych, posiadaja wiedze w tym zakresie i podejmuja
dziatania majace na celu jak najdluzsze utrzymanie sprawnos$ci fizycznej. W zwigzku z czgstym
wystepowaniem u osob starszych dolegliwosci dotyczacych konczyn gornych organizowane sa
rowniez zajecia manualne, ktorych celem jest poprawa sprawnosci rak. Centrum dysponuje niewielka,
kameralng salg przeznaczong na warsztaty malarskie. Efekty dziatalno$ci grupy malarskiej mozna
obejrze¢ na wystawie zorganizowanej w ,,Okraglaku”. W Centrum prowadzone sa rOwniez warsztaty
komputerowe, z ktorych korzystajg zainteresowani seniorzy. Zajecia odbywaja si¢ w kilku grupach.
Sala komputerowa wykorzystywana jest takze do prowadzenia zaj¢¢ fotograficznych. Grupa

fotograficzna jest jedna z najdtuzej dziatajacych grup i funkcjonuje od okoto 15 lat.

Teresa Kasior, Przewodniczaca Komisji Spraw Spolecznych, zwrocita si¢ z pytaniem czy zajecia

fotograficzne prowadzone sg przez stalego instruktora?

Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Senioréw w Pile, udzielita odpowiedzi, ze
w przesztosci instruktorzy prowadzacy zajecia fotograficzne wielokrotnie si¢ zmieniali. Obecnie
instruktorem jest Wojciech Beszterda, pilski fotograf, petnigcy rowniez funkcje kustosza Muzeum
Stanistawa Staszica w Pile. W dalszej cz¢$ci budynku znajduje si¢ sala przeznaczona do organizacji
warsztatow rekodzielniczych. W ramach tej dziatalno$ci funkcjonuje kilka grup. Zajecia prowadzi
m.in. instruktorka, ktora organizuje warsztaty z zakresu szydetkowania oraz decoupage’u.
W Centrum dziata rdwniez sekcja krawiecka. Podopieczni Centrum corocznie organizujg kiermasz
z okazji Finatu Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy. Wérdd senioréw sa osoby zainteresowane

grami towarzyskimi i planszowymi, w tym scrabble, szachami oraz remikiem. W zwigzku



z funkcjonowaniem osrodka wsparcia organizowane sg cykliczne spotkania dzieci z mieszkancami
osrodka w formie kreatywnych warsztatow. Glownym celem tych dziatan jest integracja spotecznosci
oraz wzmacnianie wi¢zi mig¢dzypokoleniowych poprzez wspdlne uczestnictwo dzieci i senioréw
w zajeciach. Utworzono grupe okoto 10 seniordéw, wytonionych pod katem realizacji dziatan
wynikajacych z tzw. ustawy ,,Kamilkowej”. Grupa wspiera Centrum w realizacji przedsiewzigc
majacych na celu integracj¢ dzieci oraz podejmowanie dzialan na rzecz ich bezpieczenstwa

1 wlasciwego funkcjonowania w spolecznosci.

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Pile, powiedziata, ze dzigki
decyzjom podejmowanym przez Rade Miasta Pily oraz zapewnieniu odpowiednich $rodkéw
finansowych mozliwa jest realizacja szerokiej oferty dziatan skierowanych do senioréow, w tym
roznego rodzaju przedsiewzie¢ 1 projektow, ktore sg dla uczestnikow nieodptatne. W Centrum
organizowane s3 rowniez wydarzenia o charakterze okoliczno$ciowym, m.in. zabawy andrzejkowe
1 karnawatowe. Odbywaja si¢ one w duzej sali znajdujacej si¢ na trzecim pigtrze budynku. Realizacja
powyzszych dziatan jest mozliwa dzigki finansowaniu zapewnianemu przez Miasto Pita.
Jednoczesnie Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, w miar¢ mozliwosci, podejmuje dziatania
zmierzajagce do pozyskiwania dodatkowych s$rodkéw ze zrodet zewnetrznych. Jako przyktad
wskazata zakup wielofunkcyjnej tablicy multimedialnej, ktoéry byt mozliwy dzigki $rodkom
pozyskanym przez Miasto Pita w ramach finansowania z Mechanizmu Finansowego Europejskiego
Obszaru Gospodarczego. Pozyskane s$rodki pozwolity na doposazenie Centrum oraz rozwoj
prowadzonej dziatalnos$ci. Czg$¢ wyposazenia zostata zakupiona ze srodkow zewnetrznych, jednak

zdecydowana wigkszos$¢ zostala sfinansowana lub dofinansowana z budzetu Miasta Pity.

Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Senioréw w Pile powiedziata, ze poza
zajeciami prowadzonymi w budynku Centrum organizowane sg rowniez zajecia na basenie. Obecnie,
z uwagi na prowadzone prace konserwacyjne, zaj¢cia zostaty czasowo wstrzymane i planowane jest
ich wznowienie w pazdzierniku biezacego roku. W Centrum funkcjonuje kilkuosobowa grupa

uczestniczaca w zajeciach nordic walking.

Radna, Halina Lu$ zwrdcila si¢ z pytaniem czy sa one otwarte dla wszystkich zainteresowanych,
czy tez udzial w zajeciach wymaga wczesniejszego zapisania si¢ na konkretny termin lub

do okreslonego instruktora.



Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Seniorow w Pile, udzielita odpowiedzi, ze
informacje dotyczace organizacji zaj¢¢ oraz zasad uczestnictwa sg zamieszczane na stronie
internetowej Centrum 1 sg zatrudnione cztery terapeutki prowadzace zajecia. Dla poszczeg6lnych
grup prowadzone sg listy obecnosci, a osoby zainteresowane uczestnictwem zapisujg si¢ na konkretne
zajecia. Przyjeto zasade, zgodnie z ktorg jedna osoba moze uczestniczy¢ maksymalnie w trzech
grupach. W przypadku wyczerpania miejsc w danej grupie i zamknigcia listy uczestnikow
proponowane sg inne zajecia o zblizonym charakterze. Dotyczy to m.in. zaje¢ fitness, ¢wiczen na
krzesetkach, ¢wiczen z wykorzystaniem pitek oraz gimnastyki ogdlnorozwojowej. Zajecia

prowadzone sg przez cztery terapeutki, co daje mozliwo$¢ wyboru odpowiedniej grupy 1 terminu.

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Pile, powiedziata, ze
wprowadzenie limitu uczestnictwa wynika ze stale rosngcego zainteresowania senioroOw oferta
Centrum. Liczba o0sob korzystajacych w ciggu roku z ustug Centrum przekracza 600, a w biezagcym
roku moze osiggna¢ poziom 700 uczestnikow i przy tak duzym zainteresowaniu konieczne jest
wprowadzenie ograniczen, ktére umozliwiaja zapewnienie dostgpu do zaje¢ wigkszej liczbie
seniorow. Przyjete rozwigzanie ma na celu zapobieganie sytuacji, w ktorej jedna osoba
uczestniczytaby w wielu zajeciach, podczas gdy inni zainteresowani nie mieliby mozliwosci
skorzystania z oferty Centrum. Wprowadzenie limitu ma zatem shuzy¢ rownomiernemu dostgpowi

seniordw do proponowanych form aktywizacji.

Radny, Przemyslaw Jarecki powiedzial, ze zwigkszenie liczby zaje¢ lub uczestnikéw byloby

trudne do zorganizowania pod wzgledem logistycznym.

Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Senioréw w Pile, potwierdzita, ze kwestie
organizacyjne stanowig istotne ograniczenie. Przyktadowo z sitowni w ciggu siedmiu godzin dziennie
korzysta $rednio okoto 140 o0sob, co oznacza $rednio 20 oséb na godzing. Istnieje mozliwos¢
wydtuzenia godzin funkcjonowania sitowni o kolejng godzing, jednak po godz. 13:00
zainteresowanie senioroOw udzialem w zajeciach wyraznie spada. Wynika to m.in. z pory obiadowe;j

oraz koniecznosci powrotu uczestnikéw do domu.

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Pile, powiedziata, ze
osoby starsze, poza uczestnictwem w zajgciach Centrum, angazujg si¢ rowniez w zycie rodzinne,
w tym sprawujg opieke nad wnukami, a takze realizujg inne aktywnos$ci 1 obowigzki zycia

codziennego.



Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Senioréw w Pile, odpowiedziata, ze
w przypadku zaje¢ na basenie obowigzuje Pilska Karta Seniora. Centrum ma wynajetg niecke
basenowga oraz zapewnia wlasnego instruktora. Uczestnicy zajg¢ ponosza natomiast optate za wejscie

na basen, uwzgledniajacg przystugujacg im znizke.

Teresa Kasior, Przewodniczaca Komisji Spraw Spolecznych, powiedziata, ze w przypadku
korzystania z zaj¢¢ na basenie bardziej korzystne jest postugiwanie si¢ Pilskg Kartg Seniora niz kartg
emeryta. Wyznaczony jest jeden dzien w tygodniu, w ktérym obowigzujg okreslone preferencje dla
posiadaczy karty. Zajgcia, z ktorych korzystaja czlonkowie Nadnoteckiego Uniwersytetu Trzeciego

Wieku, sa organizowane na innych zasadach.

Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Seniorow w Pile, powiedziata, ze seniorzy
sg bardzo aktywni w wielu obszarach i1 che¢tnie korzystaja z szerokiej oferty dziatan oraz form

aktywizacji oferowanych przez Miasto Pita.

Teresa Kasior, Przewodniczaca Komisji Spraw Spolecznych, powiedziata, ze Nadnotecki
Uniwersytet Trzeciego Wieku otrzymuje z gminy dotacj¢ na realizacje tego rodzaju dziatan, po czym

zapytala, w jaki sposob finansowane sg zaj¢cia 1 dziatalno$¢ Centrum Aktywizacji Seniorow.

Katarzyna Preihs - Kierownik Centrum Aktywizacji Senioréow w Pile, powiedziata, ze Centrum
nie jest jednostka budzetowa, w zwigzku z czym nie otrzymuje dotacji w takiej formie. W ramach
srodkow pozyskanych z Funduszy Norweskich planowana byta organizacja wycieczek dla seniorow.
Ze wzgledu na ograniczone mozliwosci finansowe Centrum nie byto jednak w stanie zrealizowac
wszystkich planowanych przedsiewzie¢. W ramach dostgpnych $rodkow zorganizowano m.in.
wyjazd autokarowy do ,,Opery Nova” w Bydgoszczy. Centrum nie dysponuje s$rodkami
umozliwiajacymi sfinansowanie ubezpieczenia uczestnikow wyjazdoéw. Z uwagi na status Centrum
nie ma rowniez mozliwosci ubiegania si¢ o dotacj¢ na ten cel. Centrum moze pozyskiwac $rodki

zewngtrzne w ramach realizowanych projektow, m.in. przy wykorzystaniu Funduszy Szwajcarskich.

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Pile, powiedziata, ze
zgodnie z przedstawionymi wczesniej informacjami seniorzy ponosza oplate za bilety wstepu do
opery, natomiast koszty zwigzane z zapewnieniem opieki przez personel, przejazdem autokarem oraz
ubezpieczeniem sg dofinansowywane z budzetu Miasta Pity. W pomocy spolecznej przyjmuje si¢
zasade partycypacji uczestnikbw w kosztach, co ma réwniez znaczenie z punktu widzenia

odpowiedzialno$ci za korzystanie ze $wiadczonych ustug. Ponoszone przez seniorow oplaty maja



charakter symboliczny i obejmuja zasadniczo koszty biletow wstepu, podczas gdy pozostate koszty

zwigzane z organizacja wyjazdu sg finansowane ze srodkow publicznych.

Teresa Kasior, Przewodniczaca Komisji Spraw Spolecznych, zwrocita si¢ z pytaniem
o mozliwos$ci pozyskiwania przez nie dodatkowych srodkow, w szczegdlnosci na zakup strojow dla

uczestnikow zespotow.

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Pile, powiedziata, ze Pani
Kierownik sktada zapotrzebowanie na $rodki finansowe przeznaczone na zakup materiatdéw
irealizacj¢ niezbednych prac. Po jego zaakceptowaniu $rodki z budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej, bedacego czescig budzetu Miasta Pity, przeznaczane sg m.in. na dofinansowanie uszycia

kolejnych strojow.

Teresa Kasior, Przewodniczaca Komisji Spraw Spolecznych, zwrdcita si¢ z pytaniem w jakim
zakresie dziatalno§¢ Centrum Aktywizacji Senioréw oraz Nadnoteckiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku jest ze sobg powigzana, w szczegdlnoSci w obszarze dziatan na rzecz integracji

migdzypokoleniowej?

Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Senioréw w Pile, udzielita odpowiedzi, ze
w budzecie Centrum zaplanowane sa okreslone $rodki finansowe na realizacje réznego rodzaju
przedsigwzie¢, w tym na dzialalno$¢ grup fotograficznych. Funkcjonujg dwie takie grupy — jedna
w Centrum Aktywizacji Senioréw, a druga w ,,Okraglaku”. W przypadku organizacji wystaw
fotograficznych Centrum ponosi koszty zwigzane z przygotowaniem i realizacja wydarzenia.
Uczestnicy grup fotograficznych wykonuja fotografie, natomiast po stronie Centrum pozostajg m.in.
koszty ich wydruku oraz organizacji wernisazu. W ,,Okraglaku” zorganizowano juz wystawe

fotograficzna, a takze organizowane sg wystawy malarskie.

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego OSrodka Pomocy Spolecznej w Pile, powiedziata, ze
roznica pomiedzy oferta Centrum Aktywizacji Seniordow, a oferta Nadnoteckiego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku polega m.in. na zasadach partycypacji w kosztach. W przypadku Uniwersytetu
obowigzuje wpisowe, natomiast w Centrum Aktywizacji Senior6w nie pobiera si¢ optat za udziat
w zajeciach ani za korzystanie z pomieszczen, sprzetu czy materiatow wykorzystywanych podczas
zaje¢, m.in. do wykonywania prac rekodzielniczych i malarskich. Seniorzy aktywnie uczestniczacy
w zajeciach Centrum nie ponosza z tego tytutu zadnych optat. W przypadku organizowanych

wyjazdow, m.in. na wystawy, do opery czy skansenu, uczestnicy pokrywaja koszty biletow wstepu



we wilasnym zakresie. Udzial seniorow w kosztach organizacji takich przedsigwzig¢ ma charakter

symboliczny, poniewaz pozostate koszty sg finansowane ze srodkdw publicznych.

Teresa Kasior, Przewodniczaca Komisji Spraw Spolecznych, zwrécita si¢ z pytaniem, czy
uczestnicy zaje¢ s3a objeci ubezpieczeniem oraz czy ubezpieczenie obejmuje roéwniez sytuacje

zwigzane z korzystaniem ze sprzg¢tu podczas ¢wiczen.

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Pile, udzielita odpowiedzi,
7ze osoby korzystajace ze sprzetu podczas ¢wiczen ponosza odpowiedzialno$¢ za swoje
bezpieczenstwo. Przed przystapieniem do ¢wiczen uczestnicy podpisuja o$wiadczenie

potwierdzajace brak przeciwwskazan zdrowotnych do podejmowania aktywnosci fizyczne;.

Radna, Halina Lu$ zwrdcila si¢ z pytaniem czy to prowadzacy zajecia decydujag o ich tematyce
1 zakresie, czy tez program zaje¢ jest ustalany z uwzglednieniem zainteresowan i oczekiwan

uczestnikoOw?

Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Seniorow w Pile, udzielita odpowiedzi, ze
Centrum funkcjonuje od 15 lat, a oferta zajec¢ jest ksztattowana z uwzglednieniem zainteresowania
seniorow. Organizatorzy maja rozeznanie w zakresie zaj¢c, ktore ciesza si¢ najwigksza popularnoscia

1 s3 najchetniej wybierane przez uczestnikow.

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Pile, powiedziata, ze oferta

Centrum uwzglednia rowniez pomysty i propozycje zgtaszane przez uczestnikow zajec.

Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Senioréow w Pile, potwierdzita, ze w Centrum
zatrudniona jest osoba, ktéra opracowuje plan zaje¢ oraz proponuje tematyke poszczegodlnych
aktywnos$ci. Jednocze$nie przy tworzeniu oferty uwzglgdniane s3 zainteresowania i potrzeby

seniorow.

Radna Halina Lu$ powiedziata, ze wsrod osob w starszym wieku wystepuja braki w zakresie
umiejetnosci obstugi komputera oraz korzystania z nowych technologii. Czy zajecia odbywaja si¢
wedtug okreslonego programu, czy tez uczestnicy moga samodzielnie wskazywac zagadnienia, ktore

chcieliby poznac?



Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Seniorow w Pile, powiedziata, ze zajecia
informatyczne maja charakter mieszany. W Centrum zatrudnione sa dwie instruktorki — jedna
prowadzi zajecia w ,,Okraglaku”, a druga w Centrum Aktywizacji Senioréow. Posiadaja wiedze oraz
umiejetnosci, ktére powinny zostac¢ przekazane uczestnikom. zajecia prowadzone sg z podziatem na
grupy poczatkujace i bardziej zaawansowane. W przypadku grup poczatkujacych instruktorki
realizujg okreslony zakres tematyczny, obejmujacy podstawowe umiej¢tnosci i zagadnienia, ktore
uczestnicy powinni opanowaé. Osoby bardziej zaawansowane zgtaszaja natomiast konkretne pytania

lub problemy zwigzane z obstugg komputera, a instruktorki pomagaja w ich rozwigzaniu.

Teresa Kasior, Przewodniczaca Komisji Spraw Spolecznych, zwrdcita si¢ z pytaniem
o przedstawienie informacji dotyczacych dziatan podejmowanych na rzecz os6b doswiadczajacych

przemocy, przebywajacych w osrodku wsparcia przy ul. Spacerowej 23 w Pile.

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Pile, powiedziala, Ze temat
dotyczacy dziatah podejmowanych na rzecz osob doswiadczajacych przemocy mial zostaé
przedstawiony przez Panig Kierownik Dziatu Pomocy Specjalistycznej, w strukturze ktorego
funkcjonuje Osrodek. Ze wzgledu na rownolegle prowadzenie konferencji w Regionalnym Centrum
Kultury ,,Fabryka Emocji” Pani Kierownik nie mogta uczestniczy¢ w posiedzeniu. Konferencja
odbywa si¢ w ramach kampanii ,,Dajemy Dzieciom Sit¢”, do ktdrej przystapito Miasto Pita. Pani
Kierownik Dziatu Pomocy Specjalistycznej petni funkcje lokalnego lidera kampanii i jest to kolejna
edycja przedsiewzigcia, w ramach ktérego w okresie jesiennym zaplanowano szereg dziatan.
W ostatnich latach obserwowany jest wzrost liczby osob przebywajacych w Osrodku Wsparcia
w zwigzku z doswiadczaniem przemocy domowej. Zgodnie z uchwata regulujaca funkcjonowanie
Osrodka Wsparcia, do grup os6b w pierwszej kolejnosci uprawnionych do przyznania miejsca pobytu
naleza osoby doswiadczajace przemocy, a takze m.in. wychowankowie opuszczajacy piecze
zastgpcza oraz osoby znajdujace si¢ w kryzysie bezdomno$ci. W ostatnich latach zdecydowanie
dominujacag grupe mieszkancow Osrodka stanowig jednak osoby doswiadczajace przemocy domowe;j
153 to najczesciej kobiety. Obecnie w Osrodku przebywa dziewiec¢ kobiet samodzielnie sprawujgcych
opieke nad dzie¢mi oraz trzynascioro dzieci. Lacznie daje to 22 osoby, co odpowiada liczbie
dostepnych miejsc. Osrodek Wsparcia miesci si¢ na czwartym pietrze budynku i obejmuje oba jego
skrzydla. Do dyspozycji mieszkancow pozostaja pokoje jedno-, dwu- i czteroosobowe, przy czym
przewazaja pokoje dwuosobowe. Istnieje réwniez mozliwo$¢ dostawienia tozeczek dla dzieci.
Zdarzaja si¢ sytuacje, w ktorych do Osrodka trafiajg kobiety bezposrednio po porodzie, ktore z uwagi
na przemoc domowa nie moga powréoci¢ do dotychczasowego miejsca zamieszkania. Osobom

doswiadczajacym przemocy zapewniane jest szerokie spektrum wsparcia. Rodziny moga korzystac¢



z indywidualnej pomocy psychologa oraz specjalistow pracy socjalnej. Mieszkanki Osrodka
uczestniczg rowniez w projektach i1 dzialaniach skierowanych do ogétu mieszkancéw Osrodka
Wsparcia. Organizowane s3 dla nich szkolenia i zajgcia dotyczace m.in. komunikacji oraz
prowadzenia gospodarstwa domowego, szczegdlnie w sytuacjach, gdy wystepujag w tym zakresie
okreslone deficyty. Kobiety majace trudnosci w prawidtowym sprawowaniu funkcji rodzicielskich
moga zosta¢ objete wsparciem asystenta rodziny. W budynku, w ktorym funkcjonuje Osrodek
Wsparcia, swoje biura majg rowniez asystenci rodziny, co umozliwia bezposredni i biezacy kontakt
z mieszkancami Osrodka. Obecnie pig¢ sposrod dziewieciu kobiet przebywajacych w Osrodku
objetych jest wsparciem asystenta rodziny. Mieszkancy Osrodka, w tym osoby doswiadczajace
przemocy, moga korzysta¢ ze specjalistycznego wsparcia psychologicznego. Na trzecim pigtrze
budynku znajduje si¢ biuro psychologéw Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, ktérzy udzielaja
mieszkancom odpowiedniej pomocy 1 wsparcia. Osoby przebywajace w Osrodku moga korzystac
ze wsparcia o charakterze materialnym. Obejmuje ono m.in. zapewnienie dzieciom bezptatnych
positkéw w szkole lub przedszkolu oraz przyznawanie §wiadczen na zakup zywnosci. W Osrodku
Wsparcia nie funkcjonuje kuchnia zapewniajaca zbiorowe zywienie mieszkancow. Pomieszczenia
kuchenne znajduja si¢ w budynku i1 s3 wyposazone w niezbedne urzadzenia oraz sprzet, jednak
mieszkancy przygotowuja positki we wlasnym zakresie 1 jest to rowniez element usamodzielniania
mieszkancow oraz rozwijania ich samodzielno$ci zyciowej. Osoby przebywajace w Osrodku sa co
do zasady sprawne fizycznie i intelektualnie, dzigki czemu sg w stanie samodzielnie przygotowywac
positki. W zwigzku z tym zapewnienie wyzywienia nie stanowi statego elementu oferty Osrodka
1 pozostaje w zakresie wtasnym mieszkancow. Od kilku lat na terenie Pity nie funkcjonuje Osrodek
Wsparcia dla Ofiar Przemocy, ktory byt placowka regionalng prowadzong przez Powiat Pilski.
Po jego likwidacji Osrodek Wsparcia prowadzony przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pile
jest obecnie miejscem, w ktorym osoby do$wiadczajace przemocy moga uzyska¢ catodobowe

schronienie. Osrodek miesci si¢ na czwartym pietrze budynku przy ul. Spacerowej 23 w Pile.

Radna Halina Lu$ zwrocita si¢ z pytaniem: jak dlugo matka z dzieckiem doznajaca przemocy

domowej moze przebywaé¢ w Osrodku Wsparcia?

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego OSrodka Pomocy Spolecznej w Pile udzielita odpowiedzi,
ze nie ma goérnego limitu czasowego. Bywa tak, ze osoby przebywaja miesigc, a zdarza sie, ze
przebywajg kilka lat. To wszystko zalezy od tego, na ile dana osoba jest w stanie si¢ usamodzielnic.
Osrodek Wsparcia zostat powotany po to, zeby podopieczni uzyskali pewien poziom samodzielnosci,
czy to ekonomicznej, czy poprzez odbudowanie zerwanych wiezi z rodzing. Osrodek Wsparcia pelni

wigc funkcje przygotowawczg do dalszego etapu, jakim jest usamodzielnianie si¢ o0sob



w mieszkaniach treningowych, ktore wprowadzimy na rzecz miasta. Zatem nie ma absolutnie ani
minimalnej, ani maksymalnej granicy czasu przebywania w osrodku, poniewaz sytuacja kazdej
z 0s0Ob jest inna. Podchodzimy do tego zawsze w miarg potrzeb i sytuacji zyciowej danej osoby czy

rodziny.

Radna Halina Lu$ zwrocita si¢ z pytaniem czy pracownicy, trenerzy i opiekunowie podejmujg prace

na rzecz usamodzielnienia si¢ tych os6b?

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Pile udzielita odpowiedzi,
ze oczywiscie przy udziale samych zainteresowanych, poniewaz nie da si¢ przyktadowo za kogo$
pdj$¢ do pracy, czy na terapi¢ uzaleznien, ale nasi pracownicy, specjali$ci, czy to pracy socjalnej,
czy to psychologowie, pedagodzy, czy poradnictwo prawne, ktore rowniez ma charakter nicodptatny,
to wszystko ma stluzy¢ wzmocnieniu motywacji tychze oséb, zeby one, stangty same na wtasnych

nogach i opuscily nasz o$rodek.

Radna Halina Lu$ zwrécita si¢ z pytaniem czy ilo$¢ dostepnych pokoi, czy mieszkan jest

wystarczajgca?

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Pile powiedziata, ze
potrzeby zawsze sa wigksze, niz mozliwosci ich zaspokojenia, od kilku lat miasto przystepuje do
Rzadowego Programu ,,Za zyciem” i tworzymy kolejne mieszkania treningowe. To pozwala nam na
pewnego rodzaju rotacj¢ w osrodku, poniewaz to juz jakby pierwszy etap takiego usamodzielniania.

W tym roku Pila pozyskata §rodki na utworzenie kolejnych dwodch mieszkan.

Radny, Przemystaw Jarecki zwrocit si¢ z pytaniem: czy osoba, ktéra obejmuje takie mieszkanie

podpisuje kontrakt i musi on by¢ zrealizowany?

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Pile udzielita odpowiedzi,
ze wystepuje dodatkowy element w postaci regulaminu, ktéry okresla, do czego zobowigzuje si¢
osoba, ktéra ma to miejsce udostepnione, a czego absolutnie nie moze robi¢. Zdarzato sie, ze kto$ np.
naduzywat alkoholu czy jakichs innych $rodkéw psychoaktywnych i wtedy bezwzglednie pobyt byt

niemozliwy.

Radny, Przemystaw Jarecki powiedziat, ze pobyt w os$rodku uzalezniony jest od tego jak szybko

dana osoba jest w stanie si¢ usamodzielni¢ poprzez np. znalezienie zatrudnienia. Wiadome jest
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rowniez to, ze w przypadku nierealizowania postanowien kontraktu umowa z dang osobag ulega

rozwigzaniu.

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Pile powiedziata, ze
proponujemy tez inng forme wsparcia, ktora wpisuje si¢ w tzw. model schodkowy dla oséb bedacych
w kryzysie bezdomnosci, bo osoby, ktére doznaja przemocy nie moga pozosta¢ w domu i z tego
powodu staja si¢ bezdomne. Formg wsparcia dla os6b pozostajacych w kryzysie bezdomnosci
z réznych powodéw jest ogrzewalnia, ktora funkcjonuje w okresie zimowym, bez pelnego
wyzywienia, tylko z cieptym napojem. P6zniej mamy noclegowni¢ i schronisko, a wyzej na tym
poziomie plasuje si¢ wlasnie Osrodek Wsparcia i wreszcie najwyzej w hierarchii jest mieszkanie
treningowe lub wspomagane. Osoby czesto przechodzg $ciezke i trafiajg do schroniska, rozpoczynaja
terapi¢. Pracownicy realizuja kontrakt albo plan wychodzenia z bezdomnos$ci. Pracownicy widza
postepy, widzg perspektywe, wzmocniong motywacje 1 aktywno$¢, zwalnia si¢ miejsce w osrodku,
natomiast jezeli jest kto$, kto otrzymal szans¢ w osrodku, a nie realizuje kontraktu, tamie
postanowienia regulaminu, to wraca do schroniska, bo nie mozemy pozostawi¢ takiej osoby na ulicy.
Gmina ma obowigzek zapewni¢ schronienie, a model schodkowy pozwala nam na budowanie

motywacji.

Radna, Anna Zmuda zwrécila si¢ z pytaniem jakie dziatania s3 podejmowane w sytuacji, gdy matka

naduzywa alkoholu?

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Pile, udzielita odpowiedzi,
ze w takiej sytuacji dzieci mogg zosta¢ objete piecza zastepcza. Jezeli matka jest osobg uzalezniong
1 samodzielnie sprawuje opieke nad dzieckiem, a wymaga leczenia, w szczego6lnosci leczenia
stacjonarnego, moze wystgpic¢ sytuacja, w ktorej nie jest mozliwe jednoczesne sprawowanie przez
nig bezposredniej opieki nad dzieckiem to w takich przypadkach o ustanowieniu pieczy zastepczej
decyduje sad. W sytuacjach naglych dzieci moga zosta¢ umieszczone w pieczy zastgpczej w trybie
interwencyjnym, np. w rodzinie zastepczej petnigcej funkcje pogotowia rodzinnego. Jezeli sytuacja
rozwija si¢ stopniowo 1 wymaga podjecia dtugofalowych dziatan, mozliwe jest ustanowienie rodziny
zastepczej, a w ostateczno$ci umieszczenie dziecka w placéwce opiekunczo-wychowawczej.
W takich przypadkach funkcje rodziny zastgpczej czesto moga petni¢ osoby spokrewnione
z dzieckiem, w szczegdlnosci dziadkowie lub peinoletnie rodzenstwo. Wynika to z faktu, ze nie
zawsze mozliwe jest jednoczesne uczestnictwo matki w stacjonarnym procesie leczenia uzaleznienia,
ktéry moze trwaé nawet wiele miesigcy, oraz sprawowanie przez nig bezposredniej opieki nad

dzieémi.
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Teresa Kasior, Przewodniczaca Komisji Spraw Spolecznych zwrocita si¢ z pytaniem kto kieruje

osoby do Osrodka?

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Pile powiedziata, ze
wniosek moze ztozy¢ sama osoba zainteresowana, albo moze wszcza¢ z urzedu postepowanie
pracownik socjalny, ktoéry prowadzi sprawe danej osoby w schronisku i dostrzega wtasnie t¢ sytuacjg.
Osoba jest niejako gotowa do wigkszego poziomu samodzielno$ci w osrodku wsparcia, czyli albo

z urzedu inicjatorem jest zwykle prowadzacy pracownik socjalny, albo sama osoba zainteresowana.

Teresa Kasior, Przewodniczaca Komisji Spraw Spolecznych zamkneta dyskusje wobec braku

kolejnych zgloszen i wraz z uczestnikami udata si¢ do ,,Okraglaka” przy ul. Okolnej 32a.

1. Pilski Instyvtut Integraciji i Edukaciji ,,Okraglak” — ul. Okélna 32a w Pile.

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Pile powiedziata, ze
budynek przeszedt gruntowng renowacje. W przesztosci byt miejscem spotkan osob z uzaleznieniami.
Sytuacja ulegla zmianie, poniewaz Miasto Pita pozyskalo znaczne $rodki finansowe w ramach
Norweskiego Mechanizmu Finansowego i przeznaczylo znaczaca czgs$¢ tych srodkow na jego
rewitalizacjg. ,,Okraglak” jest przykladem tego jak mozna realizowa¢ program rewitalizacji miasta.
W ramach tego programu realizujemy rdézne projekty na rzecz lokalnej spolecznosci
w zakresie edukacji, aktywizacji 1 na rzecz integracji mi¢dzypokoleniowej. Znakomita czes¢
srodkow przeznaczono na remont budynku i w odczuciu mieszkancOw naszego miasta obiekt jest
taka ,,peretka” tej czgsci miasta. W tej chwili trwa remont drogi, ktéra pozwoli bezpiecznie docieraé
seniorom na wernisaze, rozmaite projekty 1 inne zajecia. Zapewnienie bezpiecznej drogi dojscia do
budynku w okresie jesienno — zimowym jest niezmiernie wazne, w szczegdlnosci dla osob starszych
majacych problem z poruszaniem si¢. Warto$cig dodang jest to co mozna zobaczy¢ przy wyjsciu
z budynku, a mianowicie chodzi o park kieszonkowy begdacy w otoczeniu starych drzew, zatem
bardziej przypomina on park niz ogrod. Przygotowujac multimedialng prezentacje pod nazwa:

,Cztery pory roku w pilskim Okraglaku” chcieli$my pokazaé, ze tutaj caty czas co$ si¢ dzieje.

Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Seniorow w Pile powiedziala, Ze w ciagu
ostatniego roku w pilskim ,,Okraglaku” realizowano liczne przedsiewzi¢cia 1 dzialania skierowane
do mieszkancow. Obiekt jest otwarty dla wszystkich mieszkancow, zarowno osob starszych, jak

mtodszych. W ,,Okraglaku” swoje siedziby maja m.in. Nadnotecki Uniwersytet Trzeciego Wieku oraz
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Stowarzyszenie ,,Nowatorskie Inicjatywy Europejskie”. W obiekcie znajduje si¢ specjalna sala
przeznaczona do organizacji wernisazy. W najblizszym czasie planowane jest zorganizowanie
wystawy prac malarskich oraz fotograficznych. W okresie wiosennym w ogrodzie przylegajacym do
,Okraglaka” organizowane sg réwniez wydarzenia plenerowe i pikniki. Wsrod cyklicznych dziatan
realizowanych w obiekcie sg zajecia informatyczne dla senioréw oraz warsztaty dziennikarskie.
W piatki w godzinach popoludniowych odbywaja si¢ zajecia z treningu pamigci z elementami
integracji sensorycznej, w ktorych uczestniczg dwie grupy. Odbywaja si¢ rowniez w poniedziatki —
dwie grupy spotykajg si¢ przy ul. Spacerowej 23, natomiast kolejne dwie grupy w ,,Okraglaku” przy
ul. Okdlnej. Seniorzy maja $wiadomo$¢ znaczenia treningu pamig¢ci w starszym wieku i bardzo
chetnie korzystajg z tej formy aktywizacji i raz w miesigcu, odbywaja si¢ spotkania w ramach Klubu
Podréznika. Inicjatywa realizowana jest w Centrum od czternastu lat. Zmiana lokalizacji spotkata si¢
z pewnymi obawami i oporem ze strony seniordéw, jednak z czasem okazato si¢, ze nowe miejsce
cieszy si¢ duzym zainteresowaniem. Obecnie w spotkaniach Klubu Podréznika uczestniczy okoto
70 osob. W ,Okraglaku” organizowane sa cykliczne spotkania dla seniorow pod nazwa
,Kawiarenki”. Celem jest integracja uczestnikow oraz stworzenie przestrzeni do wspdlnego
spedzania czasu, rozméw 1 nawigzywania nowych znajomosci. Spotkania odbywaja si¢ przy
poczestunku oraz cieszg si¢ duzym zainteresowaniem senioréw. W spotkaniach uczestniczy m.in.
liczacy 16 0sob zespot artystyczno-wokalny. Dzialalno§¢ muzyczng podczas spotkan prowadzi
réwniez zespot ,,Fantazje Muzyczne”. Kolejng inicjatywa jest grupa ,,Artystyczna Strona Sztuki”
organizuje wyjs$cia do Biura Wystaw Artystycznych, muzeéw oraz wyjazdy na wystawy. Cze$¢
przedstawionych na nich osob nalezy do grupy fotograficznej ,,Btysk”. Grupa przygotowuje si¢ do
organizacji swojej pierwszej wystawy fotograficznej. Uczestnicy zaje¢ wykonuja m.in. fotografie
plenerowe i1 druga grupa fotograficzna funkcjonuje w Centrum Aktywizacji Senioréw przy
ul. Spacerowej 23. W osrodku przy ul. Spacerowej 23 funkcjonuje grupa senioréw grajacych
w scrabble. W okresie wakacyjnym w ogrodach Centrum realizowane sg dwa projekty. Jednym
z nich jest ,,Wakacyjna Akademia Seniora”. W biezacym roku spotkania odbywaly si¢ od
poniedziatku do piagtku, odgodziny9:30. W ramach projektu organizowano réznorodne zajgcia
ruchowe, obejmujace m.in. ¢wiczenia rozciggajace, gimnastyke z elementami jogi oraz gimnastyke
taneczna. W piatki odbywaty sie spotkania promujace zdrowe odzywianie pod hastem ,,Sniadania
w ogrodzie”. Uczestnicy ,,Wakacyjnej Akademii Seniora” chetnie korzystali rowniez z mozliwos$ci
aktywnosci fizycznej na §wiezym powietrzu, niezaleznie od warunkow atmosferycznych. W trakcie
trwania projektu nie byto dnia, w ktorym seniorzy nie skorzystaliby z mozliwosci aktywnoS$ci
w ogrodzie. Walory przyrodnicze ogrodu, wskazujac, ze zajecia na $wiezym powietrzu stanowity nie
tylko forme¢ aktywnosci fizycznej, ale réwniez relaksu i odpoczynku. Drugim realizowanym

projektem byta druga edycja przedsigwzigcia pn. ,,Wakacje w Okraglaku”. W jego ramach
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zorganizowano 16 spotkan w formie tematycznych warsztatow kreatywnych i malarskich, a takze
zaje¢cia ruchowe na §wiezym powietrzu. W zajeciach chetnie uczestniczyty rowniez dzieci. W ramach
prowadzonych dzialan zorganizowano roéwniez wydarzenie pn. ,,Spacer po Jadwizynie $ladami Arno
Giese”, ktorego inicjatorka byta cztonkini grupy fotograficznej. Spacery cieszg si¢ wsrod senioréw
duzym zainteresowaniem, poniewaz stanowig okazj¢ do poznawania historii i zabytkow Pity. Jednym
z elementow ,,Wakacyjnej Akademii Seniora” sg réwniez rajdy. Centrum dysponuje kamizelkami
odblaskowymi oraz kaskami, zakupionymi w ramach Funduszy Norweskich. Seniorzy organizuja
wspdlne wyjazdy na ,,Plotki”, gdzie korzystaja z dostepnej infrastruktury rekreacyjnej, w tym
z roweréow wodnych. W okresie wiosenno-letnim organizowane sg takze pikniki plenerowe. Dzigki
duzej przestrzeni wokot ,,Okraglaka” mozliwe jest przygotowywanie roznego rodzaju wydarzen na
$wiezym powietrzu. W ramach piknikow przygotowywana jest rowniez czgs¢ artystyczna, podczas
ktorej prezentuja si¢ zespoly dzialajace w Centrum. Centrum realizuje projekty socjalne
1 miedzypokoleniowe we wspotpracy z pilskimi przedszkolami i szkotami, umozliwiajac dzieciom,
mlodziezy i seniorom wspolne uczestnictwo w réznego rodzaju przedsiewzigciach i dziataniach
integracyjnych. W okresie wakacyjnym zrealizowano sze$¢ projektéw miedzypokoleniowych,
w ktorych uczestniczyty trzy szkoly oraz trzy przedszkola. Dotychczasowi uczestnicy wyrazili
zainteresowanie kontynuacjag wspotpracy, a do Centrum zglosily si¢ rowniez kolejne szkoty
1 przedszkola zainteresowane realizacja wspdlnych projektow. Centrum wspotpracuje
z organizacjami pozarzadowymi, m.in. ze stowarzyszeniem ,,Europa Donna”, ktore zorganizowato
na terenie Akademii Nauk Stosowanych w Pile piknik rodzinny po§wigcony tematyce zdrowotne;.
Przedstawiciele Centrum zostali zaproszeni do udzialu w wydarzeniu, podczas ktorego
zaprezentowali oferte skierowang do seniorow oraz zachg¢cali uczestnikow do korzystania z badan
profilaktycznych. Wspoltpracuja z Pilskim Towarzystwem Przyjazni Polsko-Francuskiej. W ramach
wspolpracy, wspolnie z Pilskim Bankiem Zywnosci, zorganizowano spotkanie pn. ,,Smaki Francji”
W ramach projektu ,,Pita nieoczywista” zorganizowano wystawe¢ malarska pn. ,,Witkacy, geniusz czy
btazen?” W okresie ferii zimowych prowadzone sg dzialania skierowane do dzieci, dla ktérych
organizowane sg roznego rodzaju zajecia i aktywno$ci. Wsrdd inicjatyw kierowanych do oséb
starszych znajdujg si¢ m.in. spotkania z cyklu ,,Dbam o zdrowie”, organizowane przez instruktorki
prowadzace zajecia fitness. Podczas spotkan poruszane sg zagadnienia zwigzane ze zdrowym
odzywianiem, w tym dotyczace wlasciwego doboru produktow spozywczych, produktéw, ktorych
nalezy unika¢, a takze zasad prawidlowego stosowania suplementow diety w starszym wieku.
Spotkania stanowig réwniez okazj¢ do wymiany do$§wiadczen i rozmdéw na temat zdrowia.
W ,,Okraglaku” organizowane sg spotkania autorskie. Ich celem jest stworzenie przestrzeni dla oséb
zwigzanych z Pila, ktore zajmuja si¢ dziatalno$cig artystycznag lub literacka, do zaprezentowania

swoje j tworczosci oraz przedstawienia publikacji, w tym ksigzek i tomikdéw poezji. W spotkaniach
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uczestniczg zarOwno osoby starsze, jak 1 mtodziez. Byto spotkanie poswigcone ksigzce pt. ,,Jak mam
si¢ uratowac?”, ktorej tematyka dotyczy funkcjonowania osrodka dla mlodziezy uzaleznione;.
Autorka publikacji jest matka, ktorej dziecko zmagato si¢ z uzaleznieniem od narkotykow. Podczas
spotkania autorka dzielita si¢ wltasnymi doswiadczeniami 1 przemys$leniami zwigzanymi z sytuacjg
rodzinng oraz procesem mierzenia si¢ z uzaleznieniem dziecka. W ,,Okraglaku” sg organizowane
spotkania po§wigcone tematyce zdrowotnej. W spotkaniach uczestniczyli m.in. pracownicy Zaktadu
Ubezpieczen Spotecznych, ratownik medyczny, przedstawiciele organizacji Europa Donna oraz
lekarze roznych specjalnosci. Podczas spotkan uczestnicy mieli mozliwo$¢ uzyskania informacji
dotyczacych zdrowia i profilaktyki, a takze skorzystania z badan pozwalajacych na oceng
podstawowych parametrow zdrowotnych. Spotkania po$wigcone tematyce zdrowotnej ciesza si¢
duzym zainteresowaniem, a wiele osob korzysta podczas nich z mozliwo$ci wykonania badan
profilaktycznych. Pracownicy Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych udzielaly seniorom pomocy
w zakladaniu kont na platformie e-ZUS. W ,Okraglaku” odbylo si¢ réwniez spotkanie
z Powiatowym Rzecznikiem Konsumentow. Tego rodzaju spotkania majg szczegdlne znaczenie dla
seniorow, ktdrzy moga by¢ narazeni na r6znego rodzaju oszustwa i nieuczciwe praktyki finansowe.
W zwigzku z ustanowieniem roku 2026 Rokiem Stanistawa Staszica podczas spotkan realizowano
rowniez dziatania edukacyjne i1 kreatywne poswigcone postaci tego wybitnego pilanina. Dzieci
wykonywaly m.in. portrety Stanistawa Staszica oraz pocztéwki przedstawiajace Dom Staszica.
Celem tych dziatan byto przyblizenie najmtodszym mieszkancom Pity sylwetki oraz dorobku patrona
roku. W ogrodzie ,,Okraglaka” znajduje si¢ dziewig¢ grzadek, z ktorych kazda zostata przypisana
jednej z pilskich szkot publicznych. Uczniowie uczestniczg w ich pielggnacji, m.in. przynosza ziemi¢
1 nasiona, sadza rosliny oraz dbaja o porzadek na grzadkach. Dziatania stanowig element edukacji
ekologicznej oraz ucza dzieci odpowiedzialno$ci za wspolng przestrzen. Zorganizowano rowniez
spotkanie z Panem Franciszkiem Langnerem, Honorowym Obywatelem Miasta Pity, ktory przyblizyt
uczestnikom histori¢ naszego miasta. Tradycyjnie w okresie wiosennym organizowane jest
wydarzenie pn. ,,Topienie Marzanny”. W ramach kultywowania tej tradycji przyjeto jednak
alternatywna form¢ obchodéw — zamiast topienia Marzanny nast¢gpuje zmiana jej sukienki oraz
makijazu. Wydarzenie stanowi doskonala okazj¢ do integracji oséb starszych. Obchodzony jest
rowniez ,,Dzien Niezapominajki”. W biezacym roku, ze wzgledu na niskg temperaturg, czesé
wydarzenia zostata zorganizowana wewnatrz budynku, gdzie zapewniono miejsce dla wszystkich
uczestnikow. W ramach prowadzonej dziatalno$ci Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej wspotpracuje
z zaprzyjaznionym zespotem wokalnym ,,Ballada” z Pilskiego Klubu Seniora przy ul. Bydgoskie;j
w Pile. W spotkaniach organizowanych dla dzieci i seniorow niejednokrotnie uczestniczyly rowniez
przedstawicielki Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Pile. Niedawno uruchomiono

réwniez projekt pn. ,,Senior w roli gtéwnej”. W ramach projektu na dzien 29 wrzesnia 2026 roku
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zaplanowano spotkanie poswigcone tematyce zdrowia psychicznego seniorow. Cyklicznie
prowadzone sg takze spotkania dotyczace szeroko rozumianego bezpieczenstwa, organizowane we
wspoOtpracy z Wojewodzkim Osrodkiem Ruchu Drogowego oraz Komenda Powiatowg Policji w Pile.
Podczas spotkan poruszana jest m.in. tematyka oszustw, ktorych ofiarami padajga osoby starsze.
Wskazano na konieczno$¢ systematycznego uwrazliwiania seniorOw na zagrozenia oraz zachgcania
ich do zachowania szczegdlnej ostroznosci w kontaktach z osobami nieznajomymi. Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej realizuje projekt pn. ,,Moc sasiedztwa”. Projekt prowadzony jest przez
pracownikow socjalnych, a jego gldéwnym celem jest wzmacnianie wiezi sgsiedzkich, integracja

lokalnej spotecznos$ci oraz rozwijanie wzajemnej pomocy 1 wsparcia pomi¢dzy mieszkancami.

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Pile, powiedziata, ze
w obrebie parku kieszonkowego planowane jest zagospodarowanie przestrzeni z przeznaczeniem na
Lotrefe dla Rodziny”. W tym celu zlozono projekt w ramach Zintegrowanych Inwestycji
Terytorialnych Miejskiego Obszaru Funkcjonalnego Pily. Planowane jest pozyskanie $rodkow
unijnych zardwno na realizacj¢ przedsigwzi¢¢ i dziatah o charakterze migkkim, jak réwniez na
inwestycje zwigzane z zagospodarowaniem przestrzeni 1 wyposazeniem jej w elementy malej
architektury. Planowana przestrzen ma stuzy¢ zaréwno celom edukacyjnym, jak i rekreacyjnym,
zapewniajac miejsce do nauki i zabawy dla dzieci oraz rodzin. Jednym z elementéw edukacyjnych
ma by¢ nawigzanie do funkcjonowania rodziny pszczelej, stanowigcej przyklad wspotpracy

1 wzajemnego funkcjonowania w grupie

Teresa Kasior, Przewodniczaca Komisji Spraw Spolecznych, zwrécita si¢ z pytaniem czy do

wykonywania prac zwigzanych z pielggnacja terenow zielonych zatrudniony jest pracownik?

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Pile, udzielita odpowiedzi,
ze w placéwce zatrudniony jest pracownik gospodarczy, ktory zajmuje si¢ wykonywaniem prac

zwigzanych z utrzymaniem i pielegnacja terenu.
Teresa Kasior, Przewodniczaca Komisji Spraw Spolecznych zamkneta dyskusje wobec braku

kolejnych zgtoszen i podzigkowata wszystkim uczestnikom za udziat w wyjazdowym posiedzeniu

Komisji Spraw Spotecznych.
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Protokot sporzadzita:

/-/ Barbara Waskowiak

Przewodniczaca Komisji Spraw

Spotecznych

/-/ Teresa Kasior

Protokot podpisali:

Lp. [Imie i nazwisko radnej/radnego Podpis
1. | Teresa Kasior - przewodniczaca
2. | Kama Frackowska-Pilarska

wiceprzewodniczaca
3. .

Przemystaw Jarecki
4.

Jozef Jopek
5.

Kamila Karwacka
6.

Halina Lu$
7.

Gabriela Milska
8. ‘

Agnieszka Moleda
9.

Jan Szwedzinski
10. ]

Anna Zmuda
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