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Protokół nr 22/26 

z posiedzenia Komisji Spraw Społecznych 

 Rady Miasta Piły 

w dniu 15 września 2026 r. w siedzibie 

 Centrum Aktywizacji Seniorów - ul. Spacerowa 23, 

Pilskiego Instytutu Integracji i Edukacji (Okrąglak) - ul. Okólna 32a. 

czas trwania (12:00 - 14:30) 

 

Na posiedzeniu obecnych było 7 członków Komisji Spraw Społecznych. Nieobecni Radna Agnieszka 

Molęda, Radna Gabriela Milska, Radny Jan Szwedziński. Lista obecności stanowi załącznik do 

protokołu. 

Teresa Kasior, Przewodnicząca Komisji Spraw Społecznych powitała radnych oraz pozostałe 

osoby przybyłe na wyjazdowe posiedzenie Komisji Spraw Społecznych. Posiedzenie Komisji odbyło 

się w siedzibach: Centrum Aktywizacji Seniorów przy ul. Spacerowej 23 w Pile oraz Pilskiego 

Instytutu Integracji i Edukacji „Okrąglak” przy ul. Okólnej 32a w Pile. 

Przedmiotem posiedzenia były następujące tematy: 

1. „Aktywizacja seniorów z możliwością rozwijania pasji oraz działalność placówek”. 

2. „Działania prowadzone na rzecz osób doświadczających przemocy, które przebywają  

w ośrodku wsparcia przy ul. Spacerowej 23”. 

 

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pile, powiedziała, że 

działalność Ośrodka koncentruje się w głównej mierze na realizacji działań skierowanych do 

seniorów i obejmuje również inne grupy społeczne. Drugi obiekt, tj. Pilski Instytut Integracji 

 i Edukacji, potocznie nazywany „Okrąglakiem”, jest miejscem integracji międzypokoleniowej,  

z którego korzystają osoby w różnym wieku od dzieci w wieku przedszkolnym po seniorów. 

 

Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Seniorów w Pile, poinformowała, że 

pierwsze piętro budynku przeznaczone jest na działalność skierowaną do seniorów. W prawym 

skrzydle znajduje się Centrum Sportowo-Rekreacyjne, w którym do dyspozycji uczestników 

pozostają siłownia oraz pokój relaksacji. Zajęcia o charakterze rekreacyjno-sportowym prowadzone 

są również na trzecim piętrze budynku, gdzie znajduje się duża sala przeznaczona do organizacji 

zajęć grupowych. Zajęcia odbywają się od poniedziałku do piątku, w godzinach od 8:00 do 14:00, 

 a każda jednostka zajęciowa trwa 45 minut. Po zakończeniu zajęć uczestnicy mają 15 minut na 

przebranie się oraz wymianę grup. Grupy uczestniczące w zajęciach liczą około 30 osób. Seniorzy 

mają do dyspozycji szeroki wybór zajęć. W ofercie znajdują się m.in.: gimnastyka ogólnorozwojowa, 
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gimnastyka rytmiczno-taneczna, gimnastyka na piłkach z elementami jogi, ćwiczenia kręgosłupa, 

zajęcia z zakresu mobilności ruchowej, gimnastyka na krzesłach i stoperach, gimnastyka stóp, zajęcia 

relaksacyjne oraz gimnastyka twarzy. W Centrum prowadzone są zajęcia na siłowni, które odbywają 

się w godzinach od 8:00 do 15:00. Zajęcia trwają 45 minut i uczestniczą w nich zarówno kobiety, jak 

i mężczyźni. Maksymalna liczebność grupy wynosi 20 osób.  Dysponujemy bogatym wyposażeniem 

do ćwiczeń, w tym m.in. rowerami stacjonarnymi, bieżniami oraz wioślarzami. W części 

relaksacyjnej znajdują się fotele do masażu, z których chętnie korzystają uczestnicy zajęć.  

W świetlicy organizowane są warsztaty kulinarne. Funkcjonują dwie stałe grupy kulinarne, z których 

jedna działa od prawie 15 lat. Trzecią grupę kulinarną tworzą panie z Nadnoteckiego Uniwersytetu 

Trzeciego Wieku. W każdy poniedziałek prowadzone są zajęcia z treningu pamięci z elementami 

rozwoju sensorycznego. Utworzono trzy grupy, które rozpoczynają zajęcia odpowiednio o godz. 8:00, 

9:00 i 10:00. Seniorzy mają świadomość znaczenia dbałości o zdrowie i aktywność fizyczną. 

Uczestnicy zajęć poszerzają również wiedzę z zakresu zdrowego odżywiania i zdrowego stylu życia. 

Chętnie korzystają z możliwości edukacyjnych, posiadają wiedzę w tym zakresie i podejmują 

działania mające na celu jak najdłuższe utrzymanie sprawności fizycznej. W związku z częstym 

występowaniem u osób starszych dolegliwości dotyczących kończyn górnych organizowane są 

również zajęcia manualne, których celem jest poprawa sprawności rąk. Centrum dysponuje niewielką, 

kameralną salą przeznaczoną na warsztaty malarskie. Efekty działalności grupy malarskiej można 

obejrzeć na wystawie zorganizowanej w „Okrąglaku”. W Centrum prowadzone są również warsztaty 

komputerowe, z których korzystają zainteresowani seniorzy. Zajęcia odbywają się w kilku grupach. 

Sala komputerowa wykorzystywana jest także do prowadzenia zajęć fotograficznych. Grupa 

fotograficzna jest jedną z najdłużej działających grup i funkcjonuje od około 15 lat. 

 

Teresa Kasior, Przewodnicząca Komisji Spraw Społecznych, zwróciła się z pytaniem czy zajęcia 

fotograficzne prowadzone są przez stałego instruktora? 

 

Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Seniorów w Pile, udzieliła odpowiedzi, że  

 w przeszłości instruktorzy prowadzący zajęcia fotograficzne wielokrotnie się zmieniali. Obecnie 

instruktorem jest Wojciech Beszterda, pilski fotograf, pełniący również funkcję kustosza Muzeum 

Stanisława Staszica w Pile. W dalszej części budynku znajduje się sala przeznaczona do organizacji 

warsztatów rękodzielniczych. W ramach tej działalności funkcjonuje kilka grup. Zajęcia prowadzi 

m.in. instruktorka, która organizuje warsztaty z zakresu szydełkowania oraz decoupage’u.  

W Centrum działa również sekcja krawiecka. Podopieczni Centrum corocznie organizują kiermasz 

 z okazji Finału Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy. Wśród seniorów są osoby zainteresowane 

grami towarzyskimi i planszowymi, w tym scrabble, szachami oraz remikiem. W związku  
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z funkcjonowaniem ośrodka wsparcia organizowane są cykliczne spotkania dzieci z mieszkańcami 

ośrodka w formie kreatywnych warsztatów. Głównym celem tych działań jest integracja społeczności 

oraz wzmacnianie więzi międzypokoleniowych poprzez wspólne uczestnictwo dzieci i seniorów 

 w zajęciach. Utworzono grupę około 10 seniorów, wyłonionych pod kątem realizacji działań 

wynikających z tzw. ustawy „Kamilkowej”. Grupa wspiera Centrum w realizacji przedsięwzięć 

mających na celu integrację dzieci oraz podejmowanie działań na rzecz ich bezpieczeństwa  

i właściwego funkcjonowania w społeczności. 

 

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pile, powiedziała, że dzięki 

decyzjom podejmowanym przez Radę Miasta Piły oraz zapewnieniu odpowiednich środków 

finansowych możliwa jest realizacja szerokiej oferty działań skierowanych do seniorów, w tym 

różnego rodzaju przedsięwzięć i projektów, które są dla uczestników nieodpłatne. W Centrum 

organizowane są również wydarzenia o charakterze okolicznościowym, m.in. zabawy andrzejkowe 

 i karnawałowe. Odbywają się one w dużej sali znajdującej się na trzecim piętrze budynku. Realizacja 

powyższych działań jest możliwa dzięki finansowaniu zapewnianemu przez Miasto Piła. 

Jednocześnie Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, w miarę możliwości, podejmuje działania 

zmierzające do pozyskiwania dodatkowych środków ze źródeł zewnętrznych. Jako przykład 

wskazała zakup wielofunkcyjnej tablicy multimedialnej, który był możliwy dzięki środkom 

pozyskanym przez Miasto Piła w ramach finansowania z Mechanizmu Finansowego Europejskiego 

Obszaru Gospodarczego. Pozyskane środki pozwoliły na doposażenie Centrum oraz rozwój 

prowadzonej działalności. Część wyposażenia została zakupiona ze środków zewnętrznych, jednak 

zdecydowana większość została sfinansowana lub dofinansowana z budżetu Miasta Piły. 

 

Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Seniorów w Pile powiedziała, że poza 

zajęciami prowadzonymi w budynku Centrum organizowane są również zajęcia na basenie.  Obecnie, 

z uwagi na prowadzone prace konserwacyjne, zajęcia zostały czasowo wstrzymane i planowane jest 

ich wznowienie w październiku bieżącego roku. W Centrum funkcjonuje kilkuosobowa grupa 

uczestnicząca w zajęciach nordic walking. 

 

Radna, Halina Łuś zwróciła się z pytaniem czy są one otwarte dla wszystkich zainteresowanych, 

czy też udział w zajęciach wymaga wcześniejszego zapisania się na konkretny termin lub 

 do określonego instruktora. 
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Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Seniorów w Pile, udzieliła odpowiedzi, że 

informacje dotyczące organizacji zajęć oraz zasad uczestnictwa są zamieszczane na stronie 

internetowej Centrum i są zatrudnione cztery terapeutki prowadzące zajęcia. Dla poszczególnych 

grup prowadzone są listy obecności, a osoby zainteresowane uczestnictwem zapisują się na konkretne 

zajęcia. Przyjęto zasadę, zgodnie z którą jedna osoba może uczestniczyć maksymalnie w trzech 

grupach. W przypadku wyczerpania miejsc w danej grupie i zamknięcia listy uczestników 

proponowane są inne zajęcia o zbliżonym charakterze. Dotyczy to m.in. zajęć fitness, ćwiczeń na 

krzesełkach, ćwiczeń z wykorzystaniem piłek oraz gimnastyki ogólnorozwojowej. Zajęcia 

prowadzone są przez cztery terapeutki, co daje możliwość wyboru odpowiedniej grupy i terminu. 

 

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pile, powiedziała, że 

wprowadzenie limitu uczestnictwa wynika ze stale rosnącego zainteresowania seniorów ofertą 

Centrum. Liczba osób korzystających w ciągu roku z usług Centrum przekracza 600, a w bieżącym 

roku może osiągnąć poziom 700 uczestników i przy tak dużym zainteresowaniu konieczne jest 

wprowadzenie ograniczeń, które umożliwiają zapewnienie dostępu do zajęć większej liczbie 

seniorów. Przyjęte rozwiązanie ma na celu zapobieganie sytuacji, w której jedna osoba 

uczestniczyłaby w wielu zajęciach, podczas gdy inni zainteresowani nie mieliby możliwości 

skorzystania z oferty Centrum. Wprowadzenie limitu ma zatem służyć równomiernemu dostępowi 

seniorów do proponowanych form aktywizacji. 

 

Radny, Przemysław Jarecki powiedział, że   zwiększenie liczby zajęć lub uczestników byłoby 

trudne do zorganizowania pod względem logistycznym. 

 

Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Seniorów w Pile, potwierdziła, że kwestie 

organizacyjne stanowią istotne ograniczenie. Przykładowo z siłowni w ciągu siedmiu godzin dziennie 

korzysta średnio około 140 osób, co oznacza średnio 20 osób na godzinę. Istnieje możliwość 

wydłużenia godzin funkcjonowania siłowni o kolejną godzinę, jednak po godz. 13:00 

zainteresowanie seniorów udziałem w zajęciach wyraźnie spada. Wynika to m.in. z pory obiadowej 

oraz konieczności powrotu uczestników do domu. 

 

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pile, powiedziała, że   

osoby starsze, poza uczestnictwem w zajęciach Centrum, angażują się również w życie rodzinne,  

w tym sprawują opiekę nad wnukami, a także realizują inne aktywności i obowiązki życia 

codziennego. 
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Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Seniorów w Pile, odpowiedziała, że 

 w przypadku zajęć na basenie obowiązuje Pilska Karta Seniora. Centrum ma wynajętą nieckę 

basenową oraz zapewnia własnego instruktora. Uczestnicy zajęć ponoszą natomiast opłatę za wejście 

na basen, uwzględniającą przysługującą im zniżkę. 

 

Teresa Kasior, Przewodnicząca Komisji Spraw Społecznych, powiedziała, że w przypadku 

korzystania z zajęć na basenie bardziej korzystne jest posługiwanie się Pilską Kartą Seniora niż kartą 

emeryta.  Wyznaczony jest jeden dzień w tygodniu, w którym obowiązują określone preferencje dla 

posiadaczy karty. Zajęcia, z których korzystają członkowie Nadnoteckiego Uniwersytetu Trzeciego 

Wieku, są organizowane na innych zasadach. 

 

Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Seniorów w Pile, powiedziała, że   seniorzy 

są bardzo aktywni w wielu obszarach i chętnie korzystają z szerokiej oferty działań oraz form 

aktywizacji oferowanych przez Miasto Piła. 

 

Teresa Kasior, Przewodnicząca Komisji Spraw Społecznych, powiedziała, że Nadnotecki 

Uniwersytet Trzeciego Wieku otrzymuje z gminy dotację na realizację tego rodzaju działań, po czym 

zapytała, w jaki sposób finansowane są zajęcia i działalność Centrum Aktywizacji Seniorów. 

 

Katarzyna Preihs - Kierownik Centrum Aktywizacji Seniorów w Pile, powiedziała, że Centrum 

nie jest jednostką budżetową, w związku z czym nie otrzymuje dotacji w takiej formie. W ramach 

środków pozyskanych z Funduszy Norweskich planowana była organizacja wycieczek dla seniorów. 

Ze względu na ograniczone możliwości finansowe Centrum nie było jednak w stanie zrealizować 

wszystkich planowanych przedsięwzięć. W ramach dostępnych środków zorganizowano m.in. 

wyjazd autokarowy do ,,Opery Nova” w Bydgoszczy. Centrum nie dysponuje środkami 

umożliwiającymi sfinansowanie ubezpieczenia uczestników wyjazdów. Z uwagi na status Centrum 

nie ma również możliwości ubiegania się o dotację na ten cel. Centrum może pozyskiwać środki 

zewnętrzne w ramach realizowanych projektów, m.in. przy wykorzystaniu Funduszy Szwajcarskich. 

 

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pile, powiedziała, że 

zgodnie z przedstawionymi wcześniej informacjami seniorzy ponoszą opłatę za bilety wstępu do 

opery, natomiast koszty związane z zapewnieniem opieki przez personel, przejazdem autokarem oraz 

ubezpieczeniem są dofinansowywane z budżetu Miasta Piły. W pomocy społecznej przyjmuje się 

zasadę partycypacji uczestników w kosztach, co ma również znaczenie z punktu widzenia 

odpowiedzialności za korzystanie ze świadczonych usług. Ponoszone przez seniorów opłaty mają 
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charakter symboliczny i obejmują zasadniczo koszty biletów wstępu, podczas gdy pozostałe koszty 

związane z organizacją wyjazdu są finansowane ze środków publicznych. 

 

Teresa Kasior, Przewodnicząca Komisji Spraw Społecznych, zwróciła się z pytaniem  

o możliwości pozyskiwania przez nie dodatkowych środków, w szczególności na zakup strojów dla 

uczestników zespołów. 

 

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pile, powiedziała, że Pani 

Kierownik składa zapotrzebowanie na środki finansowe przeznaczone na zakup materiałów 

 i realizację niezbędnych prac. Po jego zaakceptowaniu środki z budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy 

Społecznej, będącego częścią budżetu Miasta Piły, przeznaczane są m.in. na dofinansowanie uszycia 

kolejnych strojów. 

 

Teresa Kasior, Przewodnicząca Komisji Spraw Społecznych, zwróciła się z pytaniem w jakim 

zakresie działalność Centrum Aktywizacji Seniorów oraz Nadnoteckiego Uniwersytetu Trzeciego 

Wieku jest ze sobą powiązana, w szczególności w obszarze działań na rzecz integracji 

międzypokoleniowej? 

 

Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Seniorów w Pile, udzieliła odpowiedzi, że  

w budżecie Centrum zaplanowane są określone środki finansowe na realizację różnego rodzaju 

przedsięwzięć, w tym na działalność grup fotograficznych. Funkcjonują dwie takie grupy – jedna 

w Centrum Aktywizacji Seniorów, a druga w „Okrąglaku”. W przypadku organizacji wystaw 

fotograficznych Centrum ponosi koszty związane z przygotowaniem i realizacją wydarzenia. 

Uczestnicy grup fotograficznych wykonują fotografie, natomiast po stronie Centrum pozostają m.in. 

koszty ich wydruku oraz organizacji wernisażu. W „Okrąglaku” zorganizowano już wystawę 

fotograficzną, a także organizowane są wystawy malarskie. 

 

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pile, powiedziała, że 

różnica pomiędzy ofertą Centrum Aktywizacji Seniorów, a ofertą Nadnoteckiego Uniwersytetu 

Trzeciego Wieku polega m.in. na zasadach partycypacji w kosztach. W przypadku Uniwersytetu 

obowiązuje wpisowe, natomiast w Centrum Aktywizacji Seniorów nie pobiera się opłat za udział 

 w zajęciach ani za korzystanie z pomieszczeń, sprzętu czy materiałów wykorzystywanych podczas 

zajęć, m.in. do wykonywania prac rękodzielniczych i malarskich. Seniorzy aktywnie uczestniczący 

w zajęciach Centrum nie ponoszą z tego tytułu żadnych opłat. W przypadku organizowanych 

wyjazdów, m.in. na wystawy, do opery czy skansenu, uczestnicy pokrywają koszty biletów wstępu 
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we własnym zakresie. Udział seniorów w kosztach organizacji takich przedsięwzięć ma charakter 

symboliczny, ponieważ pozostałe koszty są finansowane ze środków publicznych. 

 

Teresa Kasior, Przewodnicząca Komisji Spraw Społecznych, zwróciła się z pytaniem, czy 

uczestnicy zajęć są objęci ubezpieczeniem oraz czy ubezpieczenie obejmuje również sytuacje 

związane z korzystaniem ze sprzętu podczas ćwiczeń. 

 

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pile, udzieliła odpowiedzi, 

że osoby korzystające ze sprzętu podczas ćwiczeń ponoszą odpowiedzialność za swoje 

bezpieczeństwo. Przed przystąpieniem do ćwiczeń uczestnicy podpisują oświadczenie 

potwierdzające brak przeciwwskazań zdrowotnych do podejmowania aktywności fizycznej. 

 

Radna, Halina Łuś zwróciła się z pytaniem czy to prowadzący zajęcia decydują o ich tematyce 

 i zakresie, czy też program zajęć jest ustalany z uwzględnieniem zainteresowań i oczekiwań 

uczestników? 

 

Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Seniorów w Pile, udzieliła odpowiedzi, że 

Centrum funkcjonuje od 15 lat, a oferta zajęć jest kształtowana z uwzględnieniem zainteresowania 

seniorów. Organizatorzy mają rozeznanie w zakresie zajęć, które cieszą się największą popularnością 

i są najchętniej wybierane przez uczestników. 

 

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pile, powiedziała, że oferta 

Centrum uwzględnia również pomysły i propozycje zgłaszane przez uczestników zajęć. 

 

Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Seniorów w Pile, potwierdziła, że w Centrum 

zatrudniona jest osoba, która opracowuje plan zajęć oraz proponuje tematykę poszczególnych 

aktywności. Jednocześnie przy tworzeniu oferty uwzględniane są zainteresowania i potrzeby 

seniorów. 

 

Radna Halina Łuś powiedziała, że wśród osób w starszym wieku występują braki w zakresie 

umiejętności obsługi komputera oraz korzystania z nowych technologii.  Czy zajęcia odbywają się 

według określonego programu, czy też uczestnicy mogą samodzielnie wskazywać zagadnienia, które 

chcieliby poznać? 
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Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Seniorów w Pile, powiedziała, że zajęcia 

informatyczne mają charakter mieszany. W Centrum zatrudnione są dwie instruktorki – jedna 

prowadzi zajęcia w „Okrąglaku”, a druga w Centrum Aktywizacji Seniorów.  Posiadają wiedzę oraz 

umiejętności, które powinny zostać przekazane uczestnikom. zajęcia prowadzone są z podziałem na 

grupy początkujące i bardziej zaawansowane. W przypadku grup początkujących instruktorki 

realizują określony zakres tematyczny, obejmujący podstawowe umiejętności i zagadnienia, które 

uczestnicy powinni opanować. Osoby bardziej zaawansowane zgłaszają natomiast konkretne pytania 

lub problemy związane z obsługą komputera, a instruktorki pomagają w ich rozwiązaniu. 

 

Teresa Kasior, Przewodnicząca Komisji Spraw Społecznych, zwróciła się z pytaniem 

o przedstawienie informacji dotyczących działań podejmowanych na rzecz osób doświadczających 

przemocy, przebywających w ośrodku wsparcia przy ul. Spacerowej 23 w Pile. 

 

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pile, powiedziała, że temat 

dotyczący działań podejmowanych na rzecz osób doświadczających przemocy miał zostać 

przedstawiony przez Panią Kierownik Działu Pomocy Specjalistycznej, w strukturze którego 

funkcjonuje Ośrodek. Ze względu na równoległe prowadzenie konferencji w Regionalnym Centrum 

Kultury „Fabryka Emocji” Pani Kierownik nie mogła uczestniczyć w posiedzeniu. Konferencja 

odbywa się w ramach kampanii „Dajemy Dzieciom Siłę”, do której przystąpiło Miasto Piła. Pani 

Kierownik Działu Pomocy Specjalistycznej pełni funkcję lokalnego lidera kampanii i jest to kolejna 

edycja przedsięwzięcia, w ramach którego w okresie jesiennym zaplanowano szereg działań. 

 W ostatnich latach obserwowany jest wzrost liczby osób przebywających w Ośrodku Wsparcia 

 w związku z doświadczaniem przemocy domowej. Zgodnie z uchwałą regulującą funkcjonowanie 

Ośrodka Wsparcia, do grup osób w pierwszej kolejności uprawnionych do przyznania miejsca pobytu 

należą osoby doświadczające przemocy, a także m.in. wychowankowie opuszczający pieczę 

zastępczą oraz osoby znajdujące się w kryzysie bezdomności. W ostatnich latach zdecydowanie 

dominującą grupę mieszkańców Ośrodka stanowią jednak osoby doświadczające przemocy domowej 

i są to najczęściej kobiety. Obecnie w Ośrodku przebywa dziewięć kobiet samodzielnie sprawujących 

opiekę nad dziećmi oraz trzynaścioro dzieci. Łącznie daje to 22 osoby, co odpowiada liczbie 

dostępnych miejsc. Ośrodek Wsparcia mieści się na czwartym piętrze budynku i obejmuje oba jego 

skrzydła. Do dyspozycji mieszkańców pozostają pokoje jedno-, dwu- i czteroosobowe, przy czym 

przeważają pokoje dwuosobowe. Istnieje również możliwość dostawienia łóżeczek dla dzieci.  

Zdarzają się sytuacje, w których do Ośrodka trafiają kobiety bezpośrednio po porodzie, które z uwagi 

na przemoc domową nie mogą powrócić do dotychczasowego miejsca zamieszkania. Osobom 

doświadczającym przemocy zapewniane jest szerokie spektrum wsparcia. Rodziny mogą korzystać  
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z indywidualnej pomocy psychologa oraz specjalistów pracy socjalnej. Mieszkanki Ośrodka 

uczestniczą również w projektach i działaniach skierowanych do ogółu mieszkańców Ośrodka 

Wsparcia. Organizowane są dla nich szkolenia i zajęcia dotyczące m.in. komunikacji oraz 

prowadzenia gospodarstwa domowego, szczególnie w sytuacjach, gdy występują w tym zakresie 

określone deficyty. Kobiety mające trudności w prawidłowym sprawowaniu funkcji rodzicielskich 

mogą zostać objęte wsparciem asystenta rodziny. W budynku, w którym funkcjonuje Ośrodek 

Wsparcia, swoje biura mają również asystenci rodziny, co umożliwia bezpośredni i bieżący kontakt 

z mieszkańcami Ośrodka. Obecnie pięć spośród dziewięciu kobiet przebywających w Ośrodku 

objętych jest wsparciem asystenta rodziny. Mieszkańcy Ośrodka, w tym osoby doświadczające 

przemocy, mogą korzystać ze specjalistycznego wsparcia psychologicznego. Na trzecim piętrze 

budynku znajduje się biuro psychologów Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej, którzy udzielają 

mieszkańcom odpowiedniej pomocy i wsparcia. Osoby przebywające w Ośrodku mogą korzystać  

ze wsparcia o charakterze materialnym. Obejmuje ono m.in. zapewnienie dzieciom bezpłatnych 

posiłków w szkole lub przedszkolu oraz przyznawanie świadczeń na zakup żywności.  W Ośrodku 

Wsparcia nie funkcjonuje kuchnia zapewniająca zbiorowe żywienie mieszkańców. Pomieszczenia 

kuchenne znajdują się w budynku i są wyposażone w niezbędne urządzenia oraz sprzęt, jednak 

mieszkańcy przygotowują posiłki we własnym zakresie i jest to również element usamodzielniania 

mieszkańców oraz rozwijania ich samodzielności życiowej. Osoby przebywające w Ośrodku są co 

do zasady sprawne fizycznie i intelektualnie, dzięki czemu są w stanie samodzielnie przygotowywać 

posiłki. W związku z tym zapewnienie wyżywienia nie stanowi stałego elementu oferty Ośrodka  

i pozostaje w zakresie własnym mieszkańców. Od kilku lat na terenie Piły nie funkcjonuje Ośrodek 

Wsparcia dla Ofiar Przemocy, który był placówką regionalną prowadzoną przez Powiat Pilski. 

 Po jego likwidacji Ośrodek Wsparcia prowadzony przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Pile 

jest obecnie miejscem, w którym osoby doświadczające przemocy mogą uzyskać całodobowe 

schronienie. Ośrodek mieści się na czwartym piętrze budynku przy ul. Spacerowej 23 w Pile. 

 

Radna Halina Łuś zwróciła się z pytaniem: jak długo matka z dzieckiem doznająca przemocy 

domowej może przebywać w Ośrodku Wsparcia? 

 

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pile udzieliła odpowiedzi, 

że nie ma górnego limitu czasowego. Bywa tak, że osoby przebywają miesiąc, a zdarza się, że 

przebywają kilka lat. To wszystko zależy od tego, na ile dana osoba jest w stanie się usamodzielnić.  

Ośrodek Wsparcia został powołany po to, żeby podopieczni uzyskali pewien poziom samodzielności, 

czy to ekonomicznej, czy poprzez odbudowanie zerwanych więzi z rodziną. Ośrodek Wsparcia pełni 

więc funkcję przygotowawczą do dalszego etapu, jakim jest usamodzielnianie się osób 
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 w mieszkaniach treningowych, które wprowadzimy na rzecz miasta. Zatem nie ma absolutnie ani 

minimalnej, ani maksymalnej granicy czasu przebywania w ośrodku, ponieważ sytuacja każdej  

z osób jest inna. Podchodzimy do tego zawsze w miarę potrzeb i sytuacji życiowej danej osoby czy 

rodziny. 

 

Radna Halina Łuś zwróciła się z pytaniem czy pracownicy, trenerzy i opiekunowie podejmują pracę 

na rzecz usamodzielnienia się tych osób? 

 

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pile udzieliła odpowiedzi, 

że oczywiście przy udziale samych zainteresowanych, ponieważ nie da się przykładowo za kogoś 

pójść do pracy, czy na terapię uzależnień, ale nasi pracownicy, specjaliści, czy to pracy socjalnej,  

czy to psychologowie, pedagodzy, czy poradnictwo prawne, które również ma charakter nieodpłatny,  

to wszystko ma służyć wzmocnieniu motywacji tychże osób, żeby one, stanęły same na własnych 

nogach i opuściły nasz ośrodek. 

 

Radna Halina Łuś zwróciła się z pytaniem czy ilość dostępnych pokoi, czy mieszkań jest 

wystarczająca? 

 

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pile powiedziała, że 

potrzeby zawsze są większe, niż możliwości ich zaspokojenia, od kilku lat miasto przystępuje do 

Rządowego Programu „Za życiem” i tworzymy kolejne mieszkania treningowe. To pozwala nam na 

pewnego rodzaju rotację w ośrodku, ponieważ to już jakby pierwszy etap takiego usamodzielniania. 

W tym roku Piła pozyskała środki na utworzenie kolejnych dwóch mieszkań.  

 

Radny, Przemysław Jarecki zwrócił się z pytaniem: czy osoba, która obejmuje takie mieszkanie 

podpisuje kontrakt i musi on być zrealizowany? 

 

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pile udzieliła odpowiedzi, 

że występuje dodatkowy element w postaci regulaminu, który określa, do czego zobowiązuje się 

osoba, która ma to miejsce udostępnione, a czego absolutnie nie może robić. Zdarzało się, że ktoś np. 

nadużywał alkoholu czy jakichś innych środków psychoaktywnych i wtedy bezwzględnie pobyt był 

niemożliwy. 

 

Radny, Przemysław Jarecki powiedział, że pobyt w ośrodku uzależniony jest od tego jak szybko 

dana osoba jest w stanie się usamodzielnić poprzez np. znalezienie zatrudnienia. Wiadome jest 
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również to, że w przypadku nierealizowania postanowień kontraktu umowa z daną osobą ulega 

rozwiązaniu. 

 

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pile powiedziała, że 

proponujemy też inną formę wsparcia, która wpisuje się w tzw. model schodkowy dla osób będących 

w kryzysie bezdomności, bo osoby, które doznają przemocy nie mogą pozostać w domu i z tego 

powodu stają się bezdomne.  Formą wsparcia dla osób pozostających w kryzysie bezdomności 

 z różnych powodów jest ogrzewalnia, która funkcjonuje w okresie zimowym, bez pełnego 

wyżywienia, tylko z ciepłym napojem. Później mamy noclegownię i schronisko, a wyżej na tym 

poziomie plasuje się właśnie Ośrodek Wsparcia i wreszcie najwyżej w hierarchii jest mieszkanie 

treningowe lub wspomagane. Osoby często przechodzą ścieżkę i trafiają do schroniska, rozpoczynają 

terapię. Pracownicy realizują kontrakt albo plan wychodzenia z bezdomności. Pracownicy widzą 

postępy, widzą perspektywę, wzmocnioną motywację i aktywność, zwalnia się miejsce w ośrodku, 

natomiast jeżeli jest ktoś, kto otrzymał szansę w ośrodku, a nie realizuje kontraktu, łamie 

postanowienia regulaminu, to wraca do schroniska, bo nie możemy pozostawić takiej osoby na ulicy. 

Gmina ma obowiązek zapewnić schronienie, a model schodkowy pozwala nam na budowanie 

motywacji. 

 

Radna, Anna Żmuda zwróciła się z pytaniem jakie działania są podejmowane w sytuacji, gdy matka 

nadużywa alkoholu? 

 

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pile, udzieliła odpowiedzi, 

że w takiej sytuacji dzieci mogą zostać objęte pieczą zastępczą. Jeżeli matka jest osobą uzależnioną 

i samodzielnie sprawuje opiekę nad dzieckiem, a wymaga leczenia, w szczególności leczenia 

stacjonarnego, może wystąpić sytuacja, w której nie jest możliwe jednoczesne sprawowanie przez 

nią bezpośredniej opieki nad dzieckiem to w takich przypadkach o ustanowieniu pieczy zastępczej 

decyduje sąd. W sytuacjach nagłych dzieci mogą zostać umieszczone w pieczy zastępczej w trybie 

interwencyjnym, np. w rodzinie zastępczej pełniącej funkcję pogotowia rodzinnego. Jeżeli sytuacja 

rozwija się stopniowo i wymaga podjęcia długofalowych działań, możliwe jest ustanowienie rodziny 

zastępczej, a w ostateczności umieszczenie dziecka w placówce opiekuńczo-wychowawczej.  

 W takich przypadkach funkcję rodziny zastępczej często mogą pełnić osoby spokrewnione 

 z dzieckiem, w szczególności dziadkowie lub pełnoletnie rodzeństwo. Wynika to z faktu, że nie 

zawsze możliwe jest jednoczesne uczestnictwo matki w stacjonarnym procesie leczenia uzależnienia, 

który może trwać nawet wiele miesięcy, oraz sprawowanie przez nią bezpośredniej opieki nad 

dziećmi. 
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Teresa Kasior, Przewodnicząca Komisji Spraw Społecznych zwróciła się z pytaniem kto kieruje 

osoby do Ośrodka? 

 

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pile powiedziała, że 

wniosek może złożyć sama osoba zainteresowana, albo może wszcząć z urzędu postępowanie 

pracownik socjalny, który prowadzi sprawę danej osoby w schronisku i dostrzega właśnie tę sytuację. 

Osoba jest niejako gotowa do większego poziomu samodzielności w ośrodku wsparcia, czyli albo  

z urzędu inicjatorem jest zwykle prowadzący pracownik socjalny, albo sama osoba zainteresowana. 

 

Teresa Kasior, Przewodnicząca Komisji Spraw Społecznych zamknęła dyskusję wobec braku 

kolejnych zgłoszeń i wraz z uczestnikami udała się do „Okrąglaka” przy ul. Okólnej 32a. 

 

1. Pilski Instytut Integracji i Edukacji „Okrąglak” – ul. Okólna 32a w Pile. 

 

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pile powiedziała, że 

budynek przeszedł gruntowną renowację. W przeszłości był miejscem spotkań osób z uzależnieniami. 

Sytuacja uległa zmianie, ponieważ Miasto Piła pozyskało znaczne środki finansowe w ramach 

Norweskiego Mechanizmu Finansowego i przeznaczyło znaczącą część tych środków na jego 

rewitalizację. „Okrąglak” jest przykładem tego jak można realizować program rewitalizacji miasta. 

W ramach tego programu realizujemy różne projekty na rzecz lokalnej społeczności 

 w zakresie edukacji, aktywizacji i na rzecz integracji międzypokoleniowej. Znakomitą część 

środków przeznaczono na remont budynku i w odczuciu mieszkańców naszego miasta obiekt jest 

taką „perełką” tej części miasta. W tej chwili trwa remont drogi, która pozwoli bezpiecznie docierać 

seniorom na wernisaże, rozmaite projekty i inne zajęcia. Zapewnienie bezpiecznej drogi dojścia do 

budynku w okresie jesienno – zimowym jest niezmiernie ważne, w szczególności dla osób starszych 

mających problem z poruszaniem się.  Wartością dodaną jest to co można zobaczyć przy wyjściu  

z budynku, a mianowicie chodzi o park kieszonkowy będący w otoczeniu starych drzew, zatem 

bardziej przypomina on park niż ogród. Przygotowując multimedialną prezentację pod nazwą: 

„Cztery pory roku w pilskim Okrąglaku” chcieliśmy pokazać, że tutaj cały czas coś się dzieje.  

 

Katarzyna Preihs, Kierownik Centrum Aktywizacji Seniorów w Pile powiedziała, że w ciągu 

ostatniego roku w pilskim „Okrąglaku” realizowano liczne przedsięwzięcia i działania skierowane 

do mieszkańców. Obiekt jest otwarty dla wszystkich mieszkańców, zarówno osób starszych, jak 

młodszych. W „Okrąglaku” swoje siedziby mają m.in. Nadnotecki Uniwersytet Trzeciego Wieku oraz 
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Stowarzyszenie „Nowatorskie Inicjatywy Europejskie”. W obiekcie znajduje się specjalna sala 

przeznaczona do organizacji wernisaży. W najbliższym czasie planowane jest zorganizowanie 

wystawy prac malarskich oraz fotograficznych. W okresie wiosennym w ogrodzie przylegającym do 

„Okrąglaka” organizowane są również wydarzenia plenerowe i pikniki. Wśród cyklicznych działań 

realizowanych w obiekcie są zajęcia informatyczne dla seniorów oraz warsztaty dziennikarskie.  

 W piątki w godzinach popołudniowych odbywają się zajęcia z treningu pamięci z elementami 

integracji sensorycznej, w których uczestniczą dwie grupy.  Odbywają się również w poniedziałki – 

dwie grupy spotykają się przy ul. Spacerowej 23, natomiast kolejne dwie grupy w „Okrąglaku” przy 

ul. Okólnej. Seniorzy mają świadomość znaczenia treningu pamięci w starszym wieku i bardzo 

chętnie korzystają z tej formy aktywizacji i raz w miesiącu, odbywają się spotkania w ramach Klubu 

Podróżnika. Inicjatywa realizowana jest w Centrum od czternastu lat. Zmiana lokalizacji spotkała się 

z pewnymi obawami i oporem ze strony seniorów, jednak z czasem okazało się, że nowe miejsce 

cieszy się dużym zainteresowaniem. Obecnie w spotkaniach Klubu Podróżnika uczestniczy około 

 70 osób. W „Okrąglaku” organizowane są cykliczne spotkania dla seniorów pod nazwą 

„Kawiarenki”.  Celem jest integracja uczestników oraz stworzenie przestrzeni do wspólnego 

spędzania czasu, rozmów i nawiązywania nowych znajomości. Spotkania odbywają się przy 

poczęstunku oraz cieszą się dużym zainteresowaniem seniorów.  W spotkaniach uczestniczy m.in. 

liczący 16 osób zespół artystyczno-wokalny. Działalność muzyczną podczas spotkań prowadzi 

również zespół „Fantazje Muzyczne”. Kolejną inicjatywą jest grupa „Artystyczna Strona Sztuki” 

organizuje wyjścia do Biura Wystaw Artystycznych, muzeów oraz wyjazdy na wystawy. Część 

przedstawionych na nich osób należy do grupy fotograficznej „Błysk”.  Grupa przygotowuje się do 

organizacji swojej pierwszej wystawy fotograficznej. Uczestnicy zajęć wykonują m.in. fotografie 

plenerowe i druga grupa fotograficzna funkcjonuje w Centrum Aktywizacji Seniorów przy 

 ul. Spacerowej 23. W ośrodku przy ul. Spacerowej 23 funkcjonuje grupa seniorów grających 

 w scrabble. W okresie wakacyjnym w ogrodach Centrum realizowane są dwa projekty. Jednym  

z nich jest „Wakacyjna Akademia Seniora”. W bieżącym roku spotkania odbywały się od 

poniedziałku do piątku, odgodziny9:30. W ramach projektu organizowano różnorodne zajęcia 

ruchowe, obejmujące m.in. ćwiczenia rozciągające, gimnastykę z elementami jogi oraz gimnastykę 

taneczną. W piątki odbywały się spotkania promujące zdrowe odżywianie pod hasłem „Śniadania  

w ogrodzie”. Uczestnicy „Wakacyjnej Akademii Seniora” chętnie korzystali również z możliwości 

aktywności fizycznej na świeżym powietrzu, niezależnie od warunków atmosferycznych. W trakcie 

trwania projektu nie było dnia, w którym seniorzy nie skorzystaliby z możliwości aktywności  

w ogrodzie. Walory przyrodnicze ogrodu, wskazując, że zajęcia na świeżym powietrzu stanowiły nie 

tylko formę aktywności fizycznej, ale również relaksu i odpoczynku. Drugim realizowanym 

projektem była druga edycja przedsięwzięcia pn. „Wakacje w Okrąglaku”. W jego ramach 
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zorganizowano 16 spotkań w formie tematycznych warsztatów kreatywnych i malarskich, a także 

zajęcia ruchowe na świeżym powietrzu. W zajęciach chętnie uczestniczyły również dzieci. W ramach 

prowadzonych działań zorganizowano również wydarzenie pn. „Spacer po Jadwiżynie śladami Arno 

Giese”, którego inicjatorką była członkini grupy fotograficznej. Spacery cieszą się wśród seniorów 

dużym zainteresowaniem, ponieważ stanowią okazję do poznawania historii i zabytków Piły. Jednym 

z elementów „Wakacyjnej Akademii Seniora” są również rajdy. Centrum dysponuje kamizelkami 

odblaskowymi oraz kaskami, zakupionymi w ramach Funduszy Norweskich. Seniorzy organizują 

wspólne wyjazdy na „Płotki”, gdzie korzystają z dostępnej infrastruktury rekreacyjnej, w tym  

z rowerów wodnych. W okresie wiosenno-letnim organizowane są także pikniki plenerowe. Dzięki 

dużej przestrzeni wokół „Okrąglaka” możliwe jest przygotowywanie różnego rodzaju wydarzeń na 

świeżym powietrzu. W ramach pikników przygotowywana jest również część artystyczna, podczas 

której prezentują się zespoły działające w Centrum. Centrum realizuje projekty socjalne  

i międzypokoleniowe we współpracy z pilskimi przedszkolami i szkołami, umożliwiając dzieciom, 

młodzieży i seniorom wspólne uczestnictwo w różnego rodzaju przedsięwzięciach i działaniach 

integracyjnych. W okresie wakacyjnym zrealizowano sześć projektów międzypokoleniowych, 

 w których uczestniczyły trzy szkoły oraz trzy przedszkola. Dotychczasowi uczestnicy wyrazili 

zainteresowanie kontynuacją współpracy, a do Centrum zgłosiły się również kolejne szkoły 

 i przedszkola zainteresowane realizacją wspólnych projektów. Centrum współpracuje 

 z organizacjami pozarządowymi, m.in. ze stowarzyszeniem ,,Europa Donna”, które zorganizowało 

na terenie Akademii Nauk Stosowanych w Pile piknik rodzinny poświęcony tematyce zdrowotnej. 

Przedstawiciele Centrum zostali zaproszeni do udziału w wydarzeniu, podczas którego 

zaprezentowali ofertę skierowaną do seniorów oraz zachęcali uczestników do korzystania z badań 

profilaktycznych. Współpracują z Pilskim Towarzystwem Przyjaźni Polsko-Francuskiej. W ramach 

współpracy, wspólnie z Pilskim Bankiem Żywności, zorganizowano spotkanie pn. „Smaki Francji” 

W ramach projektu „Piła nieoczywista” zorganizowano wystawę malarską pn. „Witkacy, geniusz czy 

błazen?” W okresie ferii zimowych prowadzone są działania skierowane do dzieci, dla których 

organizowane są różnego rodzaju zajęcia i aktywności.  Wśród inicjatyw kierowanych do osób 

starszych znajdują się m.in. spotkania z cyklu „Dbam o zdrowie”, organizowane przez instruktorki 

prowadzące zajęcia fitness. Podczas spotkań poruszane są zagadnienia związane ze zdrowym 

odżywianiem, w tym dotyczące właściwego doboru produktów spożywczych, produktów, których 

należy unikać, a także zasad prawidłowego stosowania suplementów diety w starszym wieku. 

Spotkania stanowią również okazję do wymiany doświadczeń i rozmów na temat zdrowia.  

W „Okrąglaku” organizowane są spotkania autorskie. Ich celem jest stworzenie przestrzeni dla osób 

związanych z Piłą, które zajmują się działalnością artystyczną lub literacką, do zaprezentowania 

swoje j twórczości oraz przedstawienia publikacji, w tym książek i tomików poezji. W spotkaniach 
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uczestniczą zarówno osoby starsze, jak i młodzież. Było spotkanie poświęcone książce pt. „Jak mam 

się uratować?”, której tematyka dotyczy funkcjonowania ośrodka dla młodzieży uzależnionej. 

Autorką publikacji jest matka, której dziecko zmagało się z uzależnieniem od narkotyków. Podczas 

spotkania autorka dzieliła się własnymi doświadczeniami i przemyśleniami związanymi z sytuacją 

rodzinną oraz procesem mierzenia się z uzależnieniem dziecka. W „Okrąglaku” są organizowane 

spotkania poświęcone tematyce zdrowotnej. W spotkaniach uczestniczyli m.in. pracownicy Zakładu 

Ubezpieczeń Społecznych, ratownik medyczny, przedstawiciele organizacji Europa Donna oraz 

lekarze różnych specjalności. Podczas spotkań uczestnicy mieli możliwość uzyskania informacji 

dotyczących zdrowia i profilaktyki, a także skorzystania z badań pozwalających na ocenę 

podstawowych parametrów zdrowotnych. Spotkania poświęcone tematyce zdrowotnej cieszą się 

dużym zainteresowaniem, a wiele osób korzysta podczas nich z możliwości wykonania badań 

profilaktycznych.  Pracownicy Zakładu Ubezpieczeń Społecznych udzielały seniorom pomocy 

 w zakładaniu kont na platformie e-ZUS. W „Okrąglaku” odbyło się również spotkanie 

 z Powiatowym Rzecznikiem Konsumentów. Tego rodzaju spotkania mają szczególne znaczenie dla 

seniorów, którzy mogą być narażeni na różnego rodzaju oszustwa i nieuczciwe praktyki finansowe. 

W związku z ustanowieniem roku 2026 Rokiem Stanisława Staszica podczas spotkań realizowano 

również działania edukacyjne i kreatywne poświęcone postaci tego wybitnego pilanina. Dzieci 

wykonywały m.in. portrety Stanisława Staszica oraz pocztówki przedstawiające Dom Staszica. 

Celem tych działań było przybliżenie najmłodszym mieszkańcom Piły sylwetki oraz dorobku patrona 

roku. W ogrodzie „Okrąglaka” znajduje się dziewięć grządek, z których każda została przypisana 

jednej z pilskich szkół publicznych. Uczniowie uczestniczą w ich pielęgnacji, m.in. przynoszą ziemię 

i nasiona, sadzą rośliny oraz dbają o porządek na grządkach. Działania stanowią element edukacji 

ekologicznej oraz uczą dzieci odpowiedzialności za wspólną przestrzeń. Zorganizowano również 

spotkanie z Panem Franciszkiem Langnerem, Honorowym Obywatelem Miasta Piły, który przybliżył 

uczestnikom historię naszego miasta. Tradycyjnie w okresie wiosennym organizowane jest 

wydarzenie pn. „Topienie Marzanny”. W ramach kultywowania tej tradycji przyjęto jednak 

alternatywną formę obchodów – zamiast topienia Marzanny następuje zmiana jej sukienki oraz 

makijażu. Wydarzenie stanowi doskonałą okazję do integracji osób starszych. Obchodzony jest 

również „Dzień Niezapominajki”. W bieżącym roku, ze względu na niską temperaturę, część 

wydarzenia została zorganizowana wewnątrz budynku, gdzie zapewniono miejsce dla wszystkich 

uczestników. W ramach prowadzonej działalności Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej współpracuje 

z zaprzyjaźnionym zespołem wokalnym „Ballada” z Pilskiego Klubu Seniora przy ul. Bydgoskiej  

w Pile. W spotkaniach organizowanych dla dzieci i seniorów niejednokrotnie uczestniczyły również 

przedstawicielki Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Pile. Niedawno uruchomiono 

również projekt pn. „Senior w roli głównej”. W ramach projektu na dzień 29 września 2026 roku 
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zaplanowano spotkanie poświęcone tematyce zdrowia psychicznego seniorów. Cyklicznie 

prowadzone są także spotkania dotyczące szeroko rozumianego bezpieczeństwa, organizowane we 

współpracy z Wojewódzkim Ośrodkiem Ruchu Drogowego oraz Komendą Powiatową Policji w Pile. 

Podczas spotkań poruszana jest m.in. tematyka oszustw, których ofiarami padają osoby starsze. 

Wskazano na konieczność systematycznego uwrażliwiania seniorów na zagrożenia oraz zachęcania 

ich do zachowania szczególnej ostrożności w kontaktach z osobami nieznajomymi. Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej realizuje projekt pn. „Moc sąsiedztwa”. Projekt prowadzony jest przez 

pracowników socjalnych, a jego głównym celem jest wzmacnianie więzi sąsiedzkich, integracja 

lokalnej społeczności oraz rozwijanie wzajemnej pomocy i wsparcia pomiędzy mieszkańcami. 

 

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pile, powiedziała, że  

w obrębie parku kieszonkowego planowane jest zagospodarowanie przestrzeni z przeznaczeniem na 

„Strefę dla Rodziny”. W tym celu złożono projekt w ramach Zintegrowanych Inwestycji 

Terytorialnych Miejskiego Obszaru Funkcjonalnego Piły. Planowane jest pozyskanie środków 

unijnych zarówno na realizację przedsięwzięć i działań o charakterze miękkim, jak również na 

inwestycje związane z zagospodarowaniem przestrzeni i wyposażeniem jej w elementy małej 

architektury. Planowana przestrzeń ma służyć zarówno celom edukacyjnym, jak i rekreacyjnym, 

zapewniając miejsce do nauki i zabawy dla dzieci oraz rodzin. Jednym z elementów edukacyjnych 

ma być nawiązanie do funkcjonowania rodziny pszczelej, stanowiącej przykład współpracy 

 i wzajemnego funkcjonowania w grupie 

 

Teresa Kasior, Przewodnicząca Komisji Spraw Społecznych, zwróciła się z pytaniem czy do 

wykonywania prac związanych z pielęgnacją terenów zielonych zatrudniony jest pracownik? 

 

Marzena Amza, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pile, udzieliła odpowiedzi, 

że w placówce zatrudniony jest pracownik gospodarczy, który zajmuje się wykonywaniem prac 

związanych z utrzymaniem i pielęgnacją terenu. 

 

 Teresa Kasior, Przewodnicząca Komisji Spraw Społecznych zamknęła dyskusję wobec braku 

kolejnych zgłoszeń i podziękowała wszystkim uczestnikom za udział w wyjazdowym posiedzeniu 

Komisji Spraw Społecznych.   
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 Protokół sporządziła:                                        

             

 /-/ Barbara Waśkowiak                                                                                                                                                                                             

                                                                                          

                                                                                                 Przewodnicząca Komisji Spraw   

                 Społecznych    

 

                                                                                                            /-/ Teresa Kasior 

Protokół podpisali:                                     

 

Lp. Imię i nazwisko radnej/radnego Podpis 

1. Teresa Kasior - przewodnicząca  

2. Kama Frąckowska-Pilarska 

wiceprzewodnicząca 
 

3. 
Przemysław Jarecki  

4. 
Józef Jopek  

5. 
Kamila Karwacka  

6. 
Halina Łuś  

7. 
Gabriela Milska  

8. 
Agnieszka Molęda  

9. 
Jan Szwedziński  

10. 
Anna Żmuda  

           


