Raport dotyczacy wykonania
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Pile
na lata 2022-2025
za rok 2025

Pila, maj 2026 r.




WPROWADZENIE

Art. 7 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym naktada na samorzady
gmin realizacj¢ zadan z zakresu ochrony zdrowia, natomiast zgodnie z ustawg z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi wraz z
ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii, do zadan wtasnych gminy
nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg 1 rozwigzywaniem problemoéw
alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii, okreslonych w Narodowym Programie
Zdrowia.
W roku 2025 dziatania prowadzone byly w oparciu o Gminny Program Profilaktyki 1
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Pile na
lata 2022-2025, ktérego Zrédlo finansowania stanowily $rodki finansowe pochodzace z
dochodéw budzetu gminy z oplat za wydanie i korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych.

Celem glownym programu bylo zintegrowane przeciwdzialanie uzaleznieniom.
Cel gléwny w roku 2025 realizowano w obszarach:

» profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do wszystkich;

» profilaktyki selektywnej — adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku
wystgpienia problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu i1 innych substancji
psychoaktywnych, w tym narkotykdéw i NSP (nowych §rodkéw psychotropowych -
dopalaczy);

» profilaktyki wskazujacej — adresowanej do grup lub osob, ktore wykazuja
symptomy problemow;

e terapii — obejmujacej osoby wymagajace specjalistycznej pomocy w zwiazku
z uzaleznieniem,;

* rehabilitacji — realizacja programu readaptacji poprzez wsparcie psychologiczne,
socjalne 1 spoleczne oraz wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich.

W dokumencie zaprezentowano najwazniejsze dzialania wynikajace z zadan
przyjetych w programie, wraz z opisem merytorycznym, efektami, wskaznikami
1 przyktadowymi kosztami, realizowane przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pile

oraz inne instytucje i podmioty.



Zadania realizowane w ramach gminnego programu

Zadanie 1. Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna,

selektywna, wskazujaca) realizowana zgodnie z wynikami badan

naukowych (w tym

epidemiologicznych) oraz dobra praktyka

w dziedzinie przeciwdzialania uzaleznieniom

1.1 Prowadzenie w szkolach zaje¢ w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom

l. ,Pomachaj kierowcy”

Cykl spotkan dla dzieci zorganizowanych przez
Komende¢e Powiatowg Policji w Pile wraz z
Wojewddzkim Osrodkiem Ruchu Drogowego w Pile
majacych na celu propagowanie zasady ograniczonego

zaufania wobec uczestnikow ruchu drogowego.

2. »Akcja hulajnogi”

Dziatania  skierowane do dzieci 1 mlodziezy
zorganizowane przez Komend¢ Powiatowa Policji w
Pile wraz z Wojewddzkim Osrodkiem Ruchu
Drogowego w Pile, ktorych celem bylo podniesienie

bezpieczenstwa.

»Bezpieczna droga do

szkoty”

Dziatania  skierowane do dzieci 1 milodziezy
zorganizowane przez Komende Powiatowa Policji w

Pile w obrebie jednostek oswiatowych.

4. Warsztaty w szkotach

Realizacja przez Pilskie Stowarzyszenie Pomocy
Psychologicznej i Psychoterapeutycznej ,,Sytuacja”
cyklu warsztatow dla tacznej liczby 178 uczniow w
trzech jednostkach o§wiatowych na terenie Pity
uzupetnione o konsultacje z psychologiem dla uczniow i
ich rodzicow oraz materialy edukacyjne. (w ramach

dotacji)




1.2 Prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych,
dotyczacych ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych i NSP oraz uzaleznien behawioralnych dla

mieszkancow i ich otoczenia.

Realizacja kampanii profilaktycznych:

Kampania, ktéra obejmowata szeroki zakres probleméw

zwigzanych z uzaleznieniami od czynnosci.

W materiatach zawarto pakiet przydatnej wiedzy na

»Stop uzaleznieniom temat hazardu, zakupoholizmu, jedzenioholizmu,
behawioralnym” ortoreksji, uzaleznienia od telefonu, komputera i

internetu. W sktad pakietu wchodzity ulotki 1 plakaty

przeznaczone do dystrybucji w szkotach, na festynach i

imprezach plenerowych.

Zestaw materialow profilaktyczno-edukacyjnych dla
mtodziezy dotyczacych nastepujgcych problemow:
sigganie po uzywki (alkohol, narkotyki, papierosy i e-
papierosy), przemoc rowiesnicza w sieci i w realu,

2. »Mlodzi Trzezwi” _ . o _ o
nadmierne korzystanie z sieci, poczucie osamotnienia,
kryzysy zyciowe mlodych ludzi, relacje. W sktad pakietu
wchodzity ulotki i plakaty przeznaczone do dystrybucji

w szkotach, na festynach i imprezach plenerowych.

,Otworz si¢ na pomoc” to akcja spoteczna, ktorej celem
jest zwrdcenie uwagi na problemy dotykajace dzieci i
mtodziez. W 2025 r. zostata zakupiona VII edycja
kampanii ,,Otwoérz si¢ na pomoc. Prosze, polub mnie!”,
3. | ,,Otworz si¢ na pomoc” |w ktorej sktad wchodzita interaktywna gra, poradnik
oraz materiaty pomocnicze dla nauczycieli. Projekt miat
na celu poznanie skutkéw uzaleznienia od social

medidow u nastolatkow.

W poprzednich latach zakupiono i1 przekazano do szkot




kampanie dotyczace uzaleznienia do alkoholu,

dopalaczy, uzaleznienia od sieci, przemocy réwiesniczej

1 emocji.

1.3 Prowadzenie grup samopomocowych

Fundacja ,,Na Pomoc” w ramach otrzymanej od gminy Pita dotacji, utworzyta grupe

wsparcia dla oséb uzaleznionych. W ramach zadania utworzona zostala grupa

samopomocowa. W trakcie spotkan grupy prowadzone byly warsztaty artystyczne, w

ktorych uczestniczyto co najmniej 15 oséb. Ponadto dla oso6b uzaleznionych i ich rodzin

zostaly zorganizowane wyjazdowe spotkania integracyjne.

1.4 Dzialania edukacyjne skierowane do kierowcow

Realizacja kampanii

w ruchu drogowym

profilaktycznych poprawiajacych bezpieczenstwo

,»,Przeciw pijanym

Kampania ukierunkowana na poprawe bezpieczenstwa

w  ruchu  drogowym, wyksztalcenie  nawyku

1. ‘ nieprowadzenia samochodu pod wpltywem alkoholu.
kierowcom” ) ) ] ) )
Kampania obejmowata zakup i dystrybucj¢ materiatow
w formie: ulotek, zawieszek, broszur, plakatow.
Celem kampanii byla edukacja dzieci 1 mlodziezy w
o zakresie bezpiecznego uczestnictwa w ruchu drogowym
,Odpowiedzialny . _ .
2. ' oraz edukacja kierowcoOw na temat konsekwencji
kierowca”

prawnych 1 spotecznych poruszania si¢ w ruchu

drogowym pod wptywem alkoholu.

3. | ,,Pilskie drogi bez promili”

Celem programu ,,Pilskie drogi bez promili — III edycja”
byto promowanie postaw spolecznych negatywnych
wobec jazdy pod wpltywem alkoholu i $rodkéw

odurzajacych oraz podniesienie §wiadomosci i wiedzy

na temat wplywu alkoholu 1 $rodkéw odurzajacych na




zdolnosci psychomotoryczne kierowcy. Spotkania miaty
form¢ festyndéw motoryzacyjnych. Uczestnicy mogli

skorzysta¢ z symulatora jazdy, alkogogli i narkogogli

oraz laboratorium badan psychotechnicznych.

Koszty realizacji dzialan w ramach zadania 1
Zajecia w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom w szkotach 40 429,02 zt
3 kampanie informacyjno-edukacyjne 14 883,00 zt
Spotkania grup samopomocowych 30 000,00 zt
Dziatania poprawiajace bezpieczenstwo w ruchu drogowym 18 700,00 zt

Zadanie 2. Monitorowanie i badania problematyki zwigzanej z sytuacjq

epidemiologiczng w zakresie uzywania srodkow odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkow zastepczych i NSP, spozywania alkoholu

2.1 Monitorowanie problematyki uzaleznien w oparciu o dane zastane

Monitoring prowadzono poprzez analiz¢ danych gromadzonych przez:
*  Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pile;
* Komend¢ Powiatowa Policji w Pile;
* Miejska Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pile
oraz diagnozy przeprowadzane w szkolach podczas realizacji programéw zalecanych w
ramach ,,Systemu rekomendacji programow profilaktycznych 1 promocji zdrowia

psychicznego”.




2.2 Przeprowadzenie badan w zakresie problematyki uzaleznien i przemocy na terenie

miasta.

W 2025 r. przeprowadzono diagnoz¢ problemow spotecznych na terenie miasta Pity,

w tym probleméw uzaleznief i przemocy.

Koszty realizacji dzialan w ramach zadania 2

Diagnoza problemow spolecznych na terenie miasta Pity w
2 8 2 Y Y 4 000,00 zt

zakresie uzaleznien i przemocy

Zadanie 3. Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji

zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien

3.1 Ksztalcenie personelu medycznego w zakresie umiej¢tnosci rozpoznawania
wzorow picia i podejmowania interwencji wobec pacjentéow pijacych alkohol

ryzykownie i szkodliwie (wczesne rozpoznanie i krotka interwencja).

W 2025 r. nie przeprowadzono szkolenia dla personelu medycznego.

3.2 Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajacych w zakresie

profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien i przemocy

,, Kwestionariusz szacowania

ryzyka zagrozenia dla ) ) )
Ushuga szkoleniowa dla 44 pracownikow socjalnych i
zdrowia badz zycia dziecka —
asystentow rodziny dotyczaca praktycznego podejscia
1. |jak oceni¢ zagrozenie dziecka ‘ o o
‘ w zakresie realizacji art. 12a ustawy o przeciwdziataniu
w konteks$cie przemocy i
. przemocy domowe;j.
domowe;j”

2. | ,,Przeciwdziatanie przemocy i |Szkolenie dla 12 czlonkéw Miejskiej Komisji




uzaleznieniom w lokalnych
spoteczno$ciach — praktyczne

narzedzia dla specjalistow”

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Pile,
ktore obejmowato skuteczne metody wsparcia 0sob
doznajacych przemocy, dialog motywujacy w pracy z
osobami w kryzysie oraz wspdiczesne zagrozenia, takie
jak  uzaleznienia  behawioralne 1  substancje

psychoaktywne.

,Profilaktyka, diagnoza i
wczesna interwencja w

3. uzaleznieniach

behawioralnych wsrod dzieci

1 mlodziezy”

Szkolenie dla 15 przedstawicieli stuzb (psychologdw,
pedagogéw, pracownikdw socjalnych 1 nauczycieli w

zakresie profilaktyki uzaleznien behawioralnych).

4. | Superwizja indywidualna

Specjalistyczna  forma  wsparcia dla  zespotu
pracujacego w obszarze przeciwdziatania przemocy

domowej. Z superwizji skorzystaty 4 osoby.

3.3 Podnoszenie kompetencji os0b pracujacych z dzieCmi i mlodzieza w zakresie

skutecznych oddzialywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z

rodzin z problemem uzaleznien

Opis w zadaniu 3, pkt 3.2.

3.4 Organizacja superwizji dla specjalistow dzialajacych w zakresie profilaktyki i

rozwiazywania problemow wynikajacych z uzaleznien

Opis w zadaniu 3, pkt 3.2, ppkt 4.

Koszty realizacji dzialan w ramach zadania 3

4 szkolenia dla 75 uczestnikow

36 700,00 zt




Zadanie 4. Poszerzanie i udoskonalanie oferty oraz wspieranie
programow profilaktyki o naukowych podstawach lub o potwierdzone;j
skutecznosci, w szczegolnosci zalecanych w ramach Systemu
rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia

psychicznego

4.1 Realizacja programow z obszaru profilaktyki uniwersalnej skierowanych do dzieci

i mlodziezy

Wskazane w tabeli programy profilaktyczne sg weryfikowane w ramach ,,Systemu
rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego”, ktéry dziata
na poziomie krajowym 1 jest realizowany we wspodlpracy trzech instytucji: Krajowego
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, O$rodka Rozwoju Edukacji oraz Instytutu
Psychiatrii i Neurologii. W ramach systemu dokonywana jest ocena programdw z obszaréw
promocji zdrowia psychicznego, profilaktyki uzaleznien i programow profilaktyki innych
zachowan problemowych (ryzykownych) dzieci 1 mlodziezy. Sa to programy o
potwierdzonej skutecznos$ci profilaktycznej, badane pod katem spetnienia standardow, czyli
szczegbtowych wymagan odnoszacych si¢ do jakosci programu jako catosci, a takze

poszczegdlnych etapow jego realizacji.

Program zostat zrealizowany w 14 klasach, w czterech
szkotach srednich w Pile. (Zespot Szkot Ekonomicznych w
Pile, I Liceum Ogo6lnoksztatcace w Pile, II Liceum
Ogolnoksztatcagce w Pile, Zespot Szkot przy Teatralnej w Pile)
ARS, czyli jak dba¢ |Program miat na celu zwigkszenie $wiadomos$ci uczniéw na

o mitos¢ temat wptywu substancji psychoaktywnych na zdrowie i1 Zycie
codzienne, obejmowat edukacje dotyczaca zdrowych relacji
mitosnych oraz odpowiedzialno$ci w zwigzkach intymnych.

W programie wzieto udziat 265 ucznidow, ktorzy

reprezentowali klasy drugie, trzecie i czwarte szkot srednich.




Program realizowany w 6 szkotach podstawowych (SP 1, 3, 6,
7, 11, 12), koszty realizacji zostaly pokryte z dotacji z gminy
Pita. Celem programu byto ograniczenie uzywania substancji
psychoaktywnych — tytoniu, alkoholu, narkotykéw oraz
2. Unplugged . . : _ L
ograniczenie rozwoju intensywnos$ci uzywania, tj. przejécia od
fazy uzywania eksperymentalnego do fazy uzywania
problemowego. Byta to kolejna edycja tego programu w

naszym miescie, wzi¢lo w niej udziat 134 uczniow.

Program realizowany w 7 szkotach podstawowych (SP 1, 2, 3,
5, 6, 11, 12). Celem programu byto wzmocnienie u miodziezy
) odpornosci psychicznej 1 nauka radzenia sobie z trudno$ciami
Gwiazda mocy. _ _ o _ ' '
3. ) dojrzewania. Zajgcia wzbudzity w uczestnikach wiare we
Pierwsza wyprawa _ o _ . o
wlasne mozliwos$ci 1 zachgcity do wyznaczania oraz realizacji
konstruktywnych celow. W programie uczestniczylo 510

dzieci, 241 nauczycieli oraz 97 rodzicow.

Program byt realizowany w 8 pilskich przedszkolach (Nr 4, 5,

. o 11, 12, 14, 16, 17, 18). Program sktadat si¢ z 10 warsztatow dla
Poruszajace bajki o o .
4. ' dzieci przedszkolnych, traktujacych o podstawowych oraz
emocjach
ztozonych emocjach; wziglo w nim udziat 174 dzieci, 25

nauczycieli oraz 45 rodzicow.

4.2 Realizacja programow z obszaru profilaktyki selektywnej skierowanych do dzieci

i mlodziezy

Realizacja  Programu Dzialan Profilaktycznych — Animator Podwoérkowy
skierowanego do dzieci ze srodowisk zagrozonych rozwojem problemow.

Opis w zadaniu 5, pkt 5.1.



4.3 Realizacja programow z obszaru profilaktyki wskazujacej skierowanych do dzieci

i mlodziezy

Realizacja przedsiewzigcia ,,Nigdy nie jest za pézno na zmian¢” obejmujgcego
produkcje filmu profilaktycznego o realiach Zycia w os$rodku wychowawczym (koszty

realizacji zostaty pokryte z dotacji z gminy Pila).

Koszty realizacji dzialan w ramach zadania 4

4 programy rekomendowane dla 1083 ucznidow, 266
o _ 197 577,20 zt
nauczycieli oraz 142 rodzicow.

Realizacja przedsiewziecia ,Nigdy nie jest za pdzno na
ap W i ! P 10 000,00 zt

zmiang”

Zadanie 5. Poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy
psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczo-wychowawczej dla

dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin

5.1 Dzialania animatora podworkowego

Program Dzialan Profilaktycznych — Animator Podworkowy realizowany
w okresie od kwietnia do wrze$nia 2025 r. przez 2 animatoréw. Zorganizowano 23
spotkania (160 godzin zaje¢) w 4 lokalizacjach na terenie miasta. Animacja czasu
wolnego polegata na organizowaniu aktywno$ci sportowych oraz gier 1 zabaw
podworkowych z uzyciem réznych pomocy metodycznych, np. chust animacyjnych, tuneli,

plansz do gier. W dziataniach wzigto udziat okoto 250 dzieci.



5.2 Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osob uzaleznionych i czlonkéw rodzin

oraz osob dotkni¢tych przemoca w rodzinie

Punkt Konsultacyjny prowadzit dziatalno$¢ skierowang do wszystkich
mieszkancow Pity, w szczegodlnosci do oséb bedacych w kryzysie, uzaleznionych od
alkoholu i innych s$rodkéw odurzajacych, cztonkéw rodzin o0s6b uzaleznionych,
doswiadczajacych przemocy, stosujacych przemoc.

W Punkcie mozna bylo skorzysta¢ z pomocy nastepujacych specjalistow:
specjalisty ds. terapii uzaleznien, 2 psychologoéw, pedagoga.

Zrealizowano 1815 konsultacji indywidualnych, z ktérych skorzystaty 602 osoby, w tym:
611 konsultacji psychologicznych dla 206 osob, 596 konsultacji pedagogicznych dla 92

0s0b oraz 608 konsultacji terapeuty uzaleznien dla 304 oséb.

5.3 Realizowanie zorganizowanych zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci i mlodziezy
w szkolach i placowkach wsparcia dziennego (finansowanie wynagrodzen, materialow

do prowadzenia zaje¢, positkow dla dzieci)

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pile koordynowat prace 10 Swietlic,
zlokalizowanych w 9 szkolach podstawowych. Zajecia prowadzone byly przez 25
wychowawcéw. Dzieciom zapewniono positek. Swietlice funkcjonowaty w nastepujacych
szkotach:

* Szkota Podstawowa nr 1 w Pile, ul. Staromiejska 11;

* Szkota Podstawowa nr 2 w Pile, ul. Roosevelta 12 i Bydgoska 23;
* Szkota Podstawowa nr 3 w Pile, Brzozowa 4;

* Szkota Podstawowa nr 4 w Pile, Grabowa 18;

* Szkota Podstawowa nr 5 w Pile, Kujawska 18;

 Szkota Podstawowa nr 6 w Pile, Zeromskiego 41;

* Szkota Podstawowa nr 7 w Pile, Wojska Polskiego 45;

* Szkota Podstawowa nr 11 w Pile, Krolowej Jadwigi 2;

* Szkota Podstawowa nr 12 w Pile, Lelewela 140.



Swietlice zostaly wyposazone w materiaty do prowadzenia zajeé, materiaty o
tematyce  profilaktycznej. Ponadto dzieciom zapewniono wyzywienie oraz drobne

upominki z okazji Swiat.

5.4 Organizowanie i wspieranie dzialan sluzacych promocji zdrowego stylu zycia,

z uwzglednieniem aktywnosci kulturalnej i sportowej dzieci i mlodziezy

Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy z terenu Pily
z programem profilaktycznym

Realizatorzy Dziatanie

* Stowarzyszenie Taneczne
,»Nie boj si¢ marzy¢” w Pile,

e Salezjanskie Stowarzyszenie _ .
Potkolonie letnie z programem profilaktycznym

l. Wychowania Mtodziezy w Pile,
dla 95 dzieci.

*  Uczniowski Klub Sportowy
,,MARIO” w Pile

* Stowarzyszenie ,,Orlik” w Pile

Stowarzyszenie Wspierania
Inicjatyw O$wiatowo- Kolonia letnia z programem profilaktycznym dla
Wychowawczych im. Teresy Kras |50 dzieci.

w Lublinie

Prowadzenie placowki wsparcia dziennego

W ramach pracy podwoérkowej zorganizowano
40 spotkan, w trakcie ktorych realizowane byty
dzialania animacyjne i socjoterapeutyczne.
Zajecia prowadzone byty gtownie w miejscach

. . . _|uzyteczno$ci publicznej, jak parki 1 place, kino,
3 | Akcja Humanitarna ,,Zycie” — Pila . . . ‘
basen, stadion, sitownia, park rozrywki,
kawiarnia i restauracja/bar. Srednio w okresach

styczen-czerwiec 1 wrzesien-grudzien 2025 w

dziataniach uczestniczyto 12 dzieci.




Program profilaktyczny ,,Festiwal Rekreacji”

Dzialania realizowane przez Regionalne Centrum Kultury ,,Fabryka Emocji” w Pile

,Festiwal Rekreacji”

Warsztaty:  muzyczne, teatralne, filmowe,

plastyczne,  kreatywne,  taneczno-ruchowe,
kulinarne 1 folklorystyczne. Zorganizowano 30

spotkan dla 5400 osob.

5.5 Organizowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci i

mlodziezy oraz ich rodzin

Lp. |Realizator Nazwa zadania
o . ,»,Dzien Dziecka z Pilskim Muzeum Wojskowym -
Pilskie Stowarzyszenie )
1. . . WOJSKOWA PRZYGODA V” i ,,Pancerna
Historyczno-Militarne )
Majowka”
Stowarzyszenie Milosnikow . .
o . ,»Wiosna z Jednostka Militarng 310 —
2. | Techniki Militarnej 1 Off-roadu )
. przebywanie z naturg alternatywa dla uzywek
Jednostka Militarna 310
»Swieto latawca czyli modelarstwo lotnicze jako
sposob przeciwdziatania alkoholizmowi i
3. | Pilski Klub Modelarzy Lotniczych |narkomanii” oraz ,,Szkolenie sportowe z zakresu

modelarstwa lotniczego jako sposob

przeciwdziatania alkoholizmowi 1 narkomanii”

4. | Fundacja Prodriver w Tarnowie |,,Pilskie drogi bez promili — III edycja”
»Senior w mojej rodzinie” — Dziadkow kochamy 1

5. | Stowarzyszenie PRO-SENIOR |tylko od nich si¢ uzalezniamy — konkurs
plastyczny w pilskich szkotach podstawowych”

ZHP Choragiew Wielkopolska
6. ,Harcerskie ferie z profilaktyka 2025
Hufiec Pita
Parafia Rzymskokatolicka pw. §w. | Zimowisko w oparciu o program wychowawczo-
k Antoniego w Pile profilaktyczny
8. | Parafia Rzymskokatolicka pw. $w. | Wyjazd mtodziezy z Zielonej Doliny w Pile na




ob0z letni w oparciu o program wychowawczo-
Rafal Kalinowskiego w Pile
profilaktyczny

,Rodzinny zlot radosci z trzezwosci dla cztonkow
Pilskie Stowarzyszenie Klub
9. stowarzyszenia ,,Kotwica” 1 ich rodzin oraz os6b
Abstynentéw ,,Kotwica” w Pile
samotnych wychodzacych z uzaleznienia”

_ ' ,Nigdy nie jest za p6zno na zmiang” — film
Stowarzyszenie Bezpieczny . ‘
10. Powi profilaktyczny o realiach zycia w osrodku

owiat

wychowawczym

5.6 Wspomaganie dzialalnosci organizacji pozarzadowych realizujacych programy
profilaktyczne w Swietlicach, klubach i innych miejscach organizujgcych czas wolny

dzieci i mlodziezy w ich Srodowisku lokalnym i podczas wyjazdéw

Zadanie. Organizowanie wypoczynku dla dzieci i mlodziezy z uwzglednieniem
dzialan profilaktycznych

Kwota wykorzystanej dotacji:
220 645,85 zt

Zadanie. Prowadzenie dzialan informacyjnych i edukacyjnych w obszarze
profilaktyki uzaleznien i zachowan ryzykownych

Opis w zadaniu 5, pkt 5.4, ppkt 1 12

Program rekomendowany w szkotach (opis w
Kwota wykorzystanej dotacji: zadaniu 4, pkt 4.1, ppkt 2, warsztaty
62 619,02 zt profilaktyczne w szkotach (opis w zadaniu 1,

pkt 1.1, ppkt 4)
Dotacje celowe z budzetu Gminy, udzielana w trybie art. 221 ustawy o dzialalnosci
pozytku publicznego i wolontariacie , na finansowanie i dofinansowanie zadan
zleconych (male granty)

Kwota dotacji: 112 380,00 zt, w tym:
88 300,00 zt na rzecz dzieci i Opis w zadaniu 5, pkt 5.5, ppkt 1-10
mtodziezy

Zadanie. Prowadzenie placowki wsparcia dziennego
Kwota dotacji: 41 380,00 zt Opis w zadaniu 5, pkt 5.4, ppkt 3




5.7 Finansowanie remontow, adaptacji, modernizacji, zakupow inwestycyjnych itp.
w celu dostosowania warunkow bazy lokalowej do potrzeb wynikajacych z realizacji

Programu

Powyzsze dzialania nie byly realizowane w 2025 r.

Koszty realizacji dzialan w ramach zadania 5

Zajecia animacyjne dla dzieci (materiaty 1 wynagrodzenie) 25 625,07 zt

Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego (wynagrodzenia, koszty
' . 543 610,73 zt
utrzymania budynku, materiaty)

Zajecia socjoterapeutyczne w szkotach (wynagrodzenia, dozywianie
ﬁ. J_ P y‘ . (wynag o 666 190,26 zt
dzieci, materialy na zajgcia)

Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziez
s Jawapossy s Y 220 645,85 zt
z programem profilaktycznym

Prowadzenie placowki wsparcia dziennego 41 380,00 zt

Program profilaktyczny ,,Festiwal Rekreacji” 100 000,00 zt

Organizowanie alternatywnych form spedzania czasu dla dzieci i
88 300,00 zt

mtodziezy oraz ich rodzin (mate granty)

Zadanie 6. Zwickszenie dostepnosci i podniesienie jakosci

specjalistycznej pomocy dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie

6.1 Poradnictwo psychologiczne dla rodzin z problemem przemocy w rodzinie

Poradnictwo psychologiczne w powyzszym zakresie bylo $wiadczone przez
psychologéw Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Pile w ramach obowigzkow
stuzbowych. Odbiorcami byto 14 0s6b doswiadczajacych przemocy oraz 3 osoby stosujgce

przemeoc.



6.2 Inicjowanie, wspieranie oraz realizacja dzialan informacyjno-edukacyjnych,

w tym kampanii spolecznych z obszaru przemocy

,»16 Dni Akcji Przeciw
Przemocy ze wzgledu

na ple¢”

W ramach Akcji przeprowadzono lokalng kampanie

spoteczng pt.: ,Zabieram glos!” opracowang i
zorganizowang przez Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne;j
w Pile, we wspotpracy z Pilskim Stowarzyszeniem
Pomocy  Psychologicznej 1 Psychoterapeutycznej
"Sytuacja" oraz Komendg Powiatowg Policji w Pile.
Kampania byla objeta patronatem Prezydent Miasta Pity
Beaty = Dudzinskiej.  Poruszane  zagadnienia -
przeciwdziatanie r6znym formom przemocy wobec kobiet
oraz wilaczanie mezczyzn w przeciwdziatanie przemocy.
Przedsigwzigcia zrealizowane w ramach kampanii:

» wyktad pt.: ,,Jak rozpoznaé przemoc”

» warsztaty ,,Ahimsa — nie tylko joga”

» Konferencja ,,Zabieram gtos!”

* Drzwi Otwarte w MOPS

,,19 dni Przeciwko
Przemocy
1 Krzywdzeniu Dzieci

1 Mtlodziezy”

Ogolnopolska kampania realizowana przez pierwszych 19
dni listopada, ktorej celem jest budowanie §wiata wolnego
od przemocy. W ramach kampanii popularyzowano
informacje o problemie przemocy domowej, dystrybuowano
ulotki. Zapewniono takze telefoniczne dyzury specjalistow:

psychologa i specjalistow pracy socjalne;j.

,,Przemoc to niemoc”

,»Stop przemocy”

,,Przemoc w sieci boli

realnie”

Ogolnopolskie kampanie informacyjno-edukacyjne

w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.

,,Przemoc wirtualna to

przemoc realna”




6.3 Podejmowanie dzialan skierowanych do osob stosujacych przemoc, w tym w
formie programow korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc w

rodzinie

Program korekcyjno-edukacyjny nie byt realizowany przez gming w 2025 .

6.4 Organizowanie superwizji dla oséb pracujacych w obszarze przeciwdzialania

przemocy w rodzinie

Zorganizowano superwizj¢ indywidualna, w ktorej wzielo udzial 4 specjalistow
pracujacych z rodzinami dotknigtymi przemocag domowa — pracownikow Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Pile. Superwizja umozliwia petiejsze spojrzenie na prace
z klientem i1 przezywane w niej trudno$ci, zaréwno dzigki wiedzy 1 do$wiadczeniu

superwizora, jak i perspektywie pozostatych uczestnikow.

6.5 Organizowanie szkolen dla oséb pracujacych w obszarze przeciwdzialania

przemocy w rodzinie

Opis w zadaniu 3, pkt 3.2, ppkt 11 2.

6.6 Prowadzenie w szkolach zaj¢¢ z zakresie przeciwdzialania przemocy

W 2025 r. nie realizowano ww. zadania, za wyjatkiem tresci dotyczacych problemu

przemocy zawartych w programach rekomendowanych.

Koszty realizacji dzialan w ramach zadania 6

porady psychologiczne dla 17 os6b/rodzin dotknietych realizacja w ramach
problemem przemocy domowe;j obowigzkow stuzbowych
Kampania lokalna ,,Zabieram glos!” 22 647,00 zt
Superwizja indywidualna dla 4 0s6b 8 000,00 zt

Szkolenie dla 59 os6b pracujacych w  obszarze
9 500,00 zt

przeciwdziatania przemocy domowej




Zadanie 7. Redukcja szkod, leczenie, rehabilitacja i reintegracja

spoleczna 0sob uzaleznionych i ich bliskich

7.1 Zapewnienie dostepu do bezplatnej pomocy dla os6b uzaleznionych,
spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie oraz czlonkow ich rodzin, a takze dla

0sob dotknietych przemoca

Bezptatng pomoc w powyzszym zakresie realizowano w Punkcie Konsultacyjnym —

opis w Zadaniu 5 pkt 5.2.

7.2 Zwigkszanie dostepnosci specjalistycznych S$wiadczen w zakresie leczenia

uzaleznienia, w tym dla czlonkéw rodzin z problemem alkoholowym

Stowarzyszenie  MONAR w Warszawie zrealizowalo zadanie, jakim bylo
wspieranie realizacji terapii dla os6b uzaleznionych i1 wspodtuzaleznionych, w tym dzieci 1
milodziezy. Z konsultacji skorzystalo 170 0sob (134 osoby doroste i 36 matoletnich),

przeprowadzono 562 konsultacje.

7.3 Integracja zawodowa i spoleczna os0b zagrozonych wykluczeniem spolecznym

poprzez dofinansowanie Centrum Integracji Spotecznej i Klubu Integracji Spolecznej

Jedng z form pomocy udzielanej osobom bezrobotnym jest skierowanie tych osob
do Klubu Integracji Spolecznej (KIS) lub Centrum Integracji Spotecznej (CIS),
ktoérych zadaniem jest $wiadczenie ustug stuzacych reintegracji spotecznej i zawodowe;j
osob dhugotrwale bezrobotnych, bezdomnych, niepelnosprawnych, uzaleznionych, chorych
psychicznie, zwalnianych z zaktadéw karnych oraz uchodzcom.

W KIS realizowany byt projekt socjalny ,,W sieci uzaleznien”. Celem dziatan byto
wzmacnianie motywacji do leczenia i utrzymywania abstynencji oraz wzrost poziomu
wiedzy 1 umiej¢tnosci zwigzanych z profilaktyka uzaleznien w kontekscie podejmowania
dzialan zmierzajacych do podjecia i utrzymania zatrudnienia. Sfinansowano materialy 1

poczestunek na zajecia.



Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pile zaopiniowat i skierowal do CIS

53 osoby, z czego program rozpoczeto 35.

7.4 Wspieranie dzialalnosci Srodowisk abstynenckich

Zadanie skierowane do o0s6b Dborykajacych si¢ z chorobg alkoholowa
1 podejmujacych dziatania w kierunku utrzymywania abstynencji obejmowato
organizowanie spotkan, grup wsparcia 1 mitingéw. Realizatorem zadania byto Pilskie
Stowarzyszenie Klub Abstynencki ,,Kotwica”. Wsparciem obejmowano 62-85 o0sob
tygodniowo. Dla o0s6b uzaleznionych/wychodzacych z uzaleznienia oraz ich rodzin
zorganizowano spotkania integracyjne, w tym wyjazdowe (sfinansowane z tzw. ,,matych
grantow”).

Fundacja ,,Na Pomoc” w ramach zadania prowadzita grupe samopomocow3.
W trakcie spotkan grupy zorganizowano warsztaty artystyczne, w ktorych uczestniczyto co
najmniej 15 oséb. Ponadto dla osdb uzaleznionych i ich rodzin zostaly zorganizowane

wyjazdowe spotkania integracyjne.

Koszty realizacji dzialan w ramach zadania 7

Realizacja przez Stowarzyszenie MONAR terapii dla osob
uzaleznionych i wspoluzaleznionych, w tym dzieci i 95 000,00 zt

mtodziezy

Integracja zawodowa i spoteczna w KIS 61 os6b (materiaty,
2 699,83 zt
poczestunek)

Wspieranie dziatalno$ci srodowisk abstynenckich 70 000,00 zt




Zadanie 8. Wdrozenie i upowszechnianie standardow i procedur

profilaktyki, diagnozy oraz terapii FASD zgodnie z aktualnym stanem

wiedzy naukowej

8.1 Realizacja szkolen z zakresu FASD dla réznych grup zawodowych realizujacych
zadania z zakresu profilaktyki
8.2 Dystrybucja materialow edukacyjnych

8.3 Dzialania edukacyjne wsrod mlodziezy

Powyzsze dziatania nie byly realizowane w 2025 r.

Zadanie 9. Ksztalcenie personelu medycznego w zakresie umiejetnosci
rozpoznawania wzorow picia i podejmowania interwencji wobec
pacjentow pijacych alkohol ryzykowanie i szkodliwie oraz na temat

FASD

9.1 Dzialania edukacyjne skierowane do personelu medycznego w zakresie FASD

W 2025 r. zadanie to nie bylo realizowane.

Zadanie 10. Zmniejszanie dost¢pnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu

10.1 Ograniczenie sprzedazy alkoholu w poblizu szké}l i innych placowek oSwiatowo-

wychowawczych oraz obiektow kultu religijnego

Zadanie realizowane zgodnie z uchwatg Nr LIV/704/18 Rady Miasta Pily z dnia
26 czerwca 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy 1 podawania napojow

alkoholowych na terenie miasta Pity.



Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych okreslona uchwalq

Poza miejscem sprzedazy W miejscu sprzedazy Ogodtem
465 230 695
Aktualna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

Poza miejscem sprzedazy W miejscu sprzedazy Ogoétem
414 148 563

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wydanych w 2025 r.

Poza miejscem sprzedazy W miejscu sprzedazy Ogotem

28 16 44

Zadanie 11. Zwiekszanie skutecznosci w przestrzeganiu prawa

w zakresie produkcji, dystrybucji, sprzedazy, reklamy, promocji

oraz spozywania napojow alkoholowych

11.1 Wdrozenie dzialan z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy napojow alkoholowych,

w tym edukacyjnych, skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych

W 2025 r. zadanie to nie bylo realizowane.

11.2 Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w
art 13' i 15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosSci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wyst¢powanie przed sadem w charakterze

oskarzyciela publicznego

W 2025 1. nie prowadzono spraw zwigzanych z naruszeniem przepisoOw ww. ustawy.

11.3 Kontrole punktow sprzedazy

W 2025 r. czlonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych w Pile przeprowadzili 10 kontroli punktéw sprzedazy.



Koszty realizacji dzialan w ramach zadania 11

Kontrole punktéw sprzedazy 4 666,00 zt

Zadanie 12. Zapewnienie dzialania Miejskiej Komisji Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych w Pile

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pile powotywana
jest przez Prezydenta Miasta Pily na podstawie art. 41 ust. 3 ustawy o wychowaniu
w trzezwo$ci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi. W jej sktad wchodza osoby reprezentujace
roézne instytucje i zawody, m. in. pracownicy pomocy spotecznej, ochrony zdrowia, policji,
strazy miejskiej, prawnicy oraz urz¢dnicy pracujagcy w obszarze spraw spotecznych oraz

wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

12.1 Szkolenie czlonkow Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

w Pile

Opis w zadaniu 3 pkt 3.2, ppkt 2.

12.2 Wpynagradzanie czlonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w Pile

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Pile w 2025 r.
liczyta 14 cztonkow. Informacja o wynagrodzeniu cztonkéw komisji podana zostata w
tabeli ,,Koszty realizacji dziatan w ramach zadania 12”.

12.3 Ponoszenie kosztow przeprowadzania badan oraz wydawania opinii przez
bieglych sadowych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu wobec oséb skierowanych

przez Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pile




Na badania przez bieglych sadowych skierowano 62 osoby, wydano 49 opinii w

tych sprawach.

12.4 Ponoszenie kosztow sadowych w postepowaniu o zobowigzanie do podjecia

leczenia w obszarze uzaleznien od alkoholu

Do Sadu Rejonowego w Pile skierowano 38 spraw.

12.5 Organizowanie posiedzen Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych w Pile

Zorganizowano 10 posiedzen Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych w Pile.

12.6 Organizowanie posiedzen Zespotu ds. Leczenia Odwykowego

Zespot ds. Leczenia Odwykowego dzialta w strukturze Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pile, sktada si¢ z 4 oséb, podejmuje
czynno$ci zmierzajagce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od

alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Dzialania Liczba
Posiedzenia 183
Przyjete wnioski 210
Sprawy skierowane do Sagdu Rejonowego w Pile 38
Sprawy, w ktérych orzeczono obowigzek leczenia odwykowego 38
Osoby skierowane na badanie przez biegltych sadowych 62
Osoby, ktorym wydano opini¢ w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu 49

Koszty realizacji dzialan w ramach zadania 12

Wynagrodzenie za 10 posiedzen dla cztonkow Miejskiej
o _ _ _ 11 291,72 zt
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Pile




Optaty za wydanie przez biegltych 49 opinii w przedmiocie
stwierdzenia uzaleznienia od alkoholu 1 wskazania rodzaju 33 320,00 zt

zaktadu leczniczego

Koszt SQdOWC W postepowaniu o zobowiqzanie do podjecia
leczenia

Wynagrodzenie za 183 posiedzenia dla cztonkow Zespotu
_ 181 974,00 zt
ds. Leczenia Odwykowego

EFEKTY PODEJMOWANYCH DZIALAN

W ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Pile na lata 2022-2025,
w 2025 r. osiaggni¢to nastgpujace efekty:

* wzrost umiejetnosci spolecznych dzieci i milodziezy, w tym umiej¢tnosci
wspotpracy w grupie, zwigkszenie samoswiadomosci dziecka w zakresie uczud
1 emocji oraz mocnych stron, zwigkszenie potrzeby aktywnosci fizycznej i dbania
o zdrowie, umieje¢tnoSci nawigzywania prawidlowych relacji spotecznych,
przewidywania konsekwencji wlasnych dziatan i zachowan, poznanie i rozwinigcie
zainteresowan, wzrost motywacji do nauki 1 do§wiadczenie powodzenia szkolnego;

* zwigkszenie $wiadomosci spolecznej na temat problematyki uzaleznien,
symptomow zazywania §rodkéw psychoaktywnych, zapobiegania czy opdzniania
inicjacji zachowan ryzykownych;

* rozpowszechnianie informacji o dostepnych formach pomocy;

* poprawa potencjatu integracji roéwiesniczej 1 miedzypokoleniowe] poprzez
wspieranie dzialan promujacych trzezwy i bezpieczny sposob spgdzania czasu przez
dzieci, mtodziez i cate rodziny;

* wzrost wiedzy w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej;

* podniesienie kompetencji przedstawicieli stuzb pracujacych w obszarze profilaktyki

uzaleznien i przeciwdziatania przemocy domowej;



zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i specjalistycznego wsparcia;
poprawa bezpieczenstwa ruchu drogowego;
wzrost wspolpracy migdzyinstytucjonalnej] w obszarze profilaktyki i rehabilitacji

uzaleznien.

z up. PREZYDENTA MIASTA
/~/ Jolanta Sobieszczyk
Zastepca Prezydenta



